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10% EXTRA korting 
op alle keukens

met gratis Miele vaatwasser t.w.v. 1.349,-*

Weegbreestraat 205-207 *  3765 XE Soest *  WWW.SEPP.NL

bel voor informatie: 035-6017954

Leer met plezier
 dansen in dé Swinging

World dansschool van de regio

zaterdag 9 september

vrijdag 8 september
van 19:00 uur tot 23:00 uur

van 14:00 uur tot 17:00 uur

de open dagen zijn op

D i  L a s s o s t r a a t 6 5
3 7 6 6  E B  S o e s t
fM 0 3 5  6 0 2 2 1 9 5
eM v u - s o e s 1 @ c s n e t . n l
w w.v o l k s u n i v e r s i t e i t . n l / s o e s t

Cursus volgen?
Kom dan donderdag 2 september tussen 19 en 21 uur 

met uw vragen naar de Volksuniversiteit

OPEN AVOND 
VOLKSUNIVERSITEIT

Voor informatie over het hele cursusprogramma
zijn docenten en medewerkers aanwezig

Gebouw Orlando, Di Lassostraat 65 te Soest

G RG R OO T E  B E LT E  B E L A NA N G R I J K EG R I J K E
K U N SK U N S TT -  E N  A N T I E K V E I L I N-  E N  A N T I E K V E I L I N GG
Kijkdagen: Vrijdag 1 september 19.00-22.00 uur

Zaterdag 2 september 11.00-17.00 uur
Zondag 3 september 11.00-17.00 uur

Veiling: Maandag 4 september t/m 
Vrijdag 8 september aanv.  19.00 uur

Vaartweg 109, Hilversum, Tel: 035-6247170, Fax: 035-6231623
Nieuw! Catalogus met foto’s op www.vanzadelhoff.nl 

(register veilinghouder)

In het openbaar zullen ca. 3100 kavels 
aan antiek, meubilair, kleingoed, tapijten,
grote collectie klokken w.o. 2 Amsterdamse
staande horloges, Empire pendules etc., 
goud en zilver verkocht worden.

Zie openingsadvertentie
volgende week

Alles op gebied van koken voor de 
Hobbykok en de Professional

SoeSterbergSeStraat 28, SoeSt


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www.VLEESCENTRUM-SOEST.NL BIRKSTRAAT 49    TEL.: 601 24 77    FAX: 602 70 07    INFO@VLEESCENTRUM-SOEST.NL
OPENINGSTIJDEN DONDERDAG + VRIJDAG 8.00-12.30 / 13.30-17.00 UUR    ZATERDAG 8.00 TOT 14.00 UUR.

Zeeuws spek 100 gram .................................................... 0.89

Cornedbeef 100 gram ...............................................................0.59

Ossenworst 100 gram ...............................................................0.89

Gebraden gehakt 100 gram .............................................0.79

1 kilo riblappen
2x 500 gr. verse worst
2x 500 gr. hamlappen
2x 500 gr. speklappen
2x 500 gr. shoarmavlees

wie rekent koopt bij het Vleescentrum.

Het veel-vlees-voordeelpakket:
4x 150 gr. kogelbiefstuk
2x 4 stuks super slavinken
2x 4 stuks Zwitserse schijven

Slechts 49.50

Voor de boterham:Hollandse
Kipfilet, A-kwaliteit 
500 gram........................................... 2.99

Nieuw-Zeelandse 
Lamsbouten 
500 gram........................................... 4.99

Magere
Runderlappen 
500 gram....................................... 3.49

Mooi stuk Rosbief 
of zigeunerbraadstuk 
500 gram....................................... 3.99

Biefstukblokjes 
in een stroganoffsaus 
500 gram..................................... 4.99

Gegrild 
Flintervlees 
100 gram...................................... 0.99

5000m2

WONEN - SLAPEN

WONINGTEXTIEL

Birkstraat 99, Soest Tel: 035 - 6011004. Vrijdag koopavond. I: www.middelmanwonen.nl E: info@middelmanwonen.nl

. .

. .

PULLMAN -   PARADE -  LEOLUX -  SVEDEX -  TOPFORM -  SLEEPWORLD -  TOUCHE -  AUPING
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Laatste week!
Extra hoge kortingen op

afgeprijsde showroommodellen

Kom en profiteer van deze
fantastische aanbiedingen

donderdag,
vrijdag en

zaterdag
10% extra

korting
op de reeds afgeprijsde

showroommodellen

Amant thuiszorg is op zoek naar:

Verzorgingshulpen B
&

Verzorgenden C (m/v)

In de thuiszorg werk je zeer zelfstandig bij cliënten
thuis. Je biedt kwalitatieve zorg bij alleenstaanden,
gezinnen, ouderen of jongeren. Achter elke voordeur
gaat er een nieuwe wereld voor je open. Je hebt een
afwisselende, zelfstandige baan met vrijheid en veel
verantwoordelijkheid. Heb je een diploma helpende
niveau 2, verzorgingshulp B, verzorgende C of een
niveau 3 opleiding? Reageer dan snel!

Ben je geïnteresseerd? Kijk dan op de www.amant.nl 
of stuur een sollicitatiebrief naar Irene Boschhuizen,
postbus 1599, 3800 BN Amersfoort, of mail naar 
werken@amant.nl

De Smurfit Kappa Group is wereldleider op het gebied van op papier gebaseerde verpakkingen met een sterke positie in  
Zuid-Amerika.  De Group is Europees leider in containerboard, massief karton, grafisch karton en verpakkingen van  
golf- en massief karton en heeft een sleutelpositie in verschillende andere verpakkings- en papiersegmenten.

Smurfit Kappa Mercurius is gevestigd in Soest en maakt deel uit van een cluster van 4 bedrijven.  
Wij zijn een snel groeiende onderneming die een breed assortiment aan golfkartonverpakkingen produceert, bedrukt en verkoopt.

Wij zijn op korte termijn op zoek naar een

Commercieel Medewerker Binnendienst m/v

Jouw functie
- Op een optimale wijze afhandelen van 

telefonische en schriftelijke contacten 
met klanten in jouw rayon;

- Opstellen van offertes, checken van 
financiële haalbaarheid, maken van 
kostprijscalculaties en onderhandelen 
over de prijzen; 

- Onderhouden en uitbouwen van be-
staande en nieuwe klanten;

- Behandelen van orders en intern coör-
dineren van de klantenbelangen met 
andere afdelingen;

- Klachtenafhandeling;
- Signaleren van ontwikkelingen in de 

markt.

Onze wensen
- Opleiding op HBO-niveau, voorkeur CE 

of gelijkwaardig denkniveau;
- Enige jaren ervaring in de verkoop (B-

to-B), kennis van onze branche strekt tot 
aanbeveling;

- Kennis van en/of ervaring met geauto-
matiseerde verkoopsystemen (SAP);

- Beheersing van Engels in w/s, kennis 
van Duits is een pre;

- Goede verkoop- en onderhandelings-
vaardigheden;

- Pro-actieve houding, doortastend en een 
groot probleemoplossend vermogen;

- Positieve, klantvriendelijke, resultaatge-
richte en flexibele instelling.

Wij bieden
- Volop ruimte voor jouw persoonlijke 

ontwikkeling;
- Een gevarieerde functie in een hecht 

team;
- Een informele collegiale en open werk-

omgeving;
- Uitstekende primaire en secundaire 

voorwaarden.

Heb je belangstelling, stuur dan je schrif-
telijke reactie met c.v. binnen 2 weken 
naar

Smurfit Kappa Mercurius B.V.
T.a.v. Personeelszaken, Monique Vrolijk 
Postbus 10
3760 AA  SOEST

Smurfit Kappa
Mercurius

Brasserie De Soester Duinen heeft plaats voor 

bedieningsmedewerk(st)ers
die ons team versterken op doordeweekse  
dagen (avonduren) en zaterdags overdag  

en/of ’s avonds. Leeftijd 17-22 jaar.

Tevens zoeken wij afwashulpen voor  
diverse avonden vanaf 18.00 uur  

Leeftijd vanaf 17 tot 19 jaar.

Reacties kunnen telefonisch of per e-mail 
gericht worden aan dhr. G.W. Uylenbroek  

en/of dhr. J.W. Leenaerts.

Soesterbergsestraat 188, 3768 MD  Soest
035 - 603 60 10 / info@soesterduinen.nl

Eduard
D E  V E R S S P E C I A L I S T

Gesneden Snijbonen
400 gram   2.49

Mineola’s
10 stuks   2.50

Handappels Delbare
per kilo   99

Overhees: Tamboerijn 21 - Tel. 601 24 25
Aanbiedingen gelden van donderdag t/m zaterdag

iets fijns

Laminaat
• Uitgebreide collectie
• Vele aanbiedingen

Informeer vrijblijvend
Tel. 06-10906906

h.maassen@casema.nl

fitness

Angela v/d Geer
Middelwijkstraat 29

3764 CD  Soest
Tel 035-6025860

personeel gevraagd

Boni altijd goedkoop!

Week 35:  Aanbiedingen geldig van ma. 28 aug. t/m za. 2 sept. 2006.

Soest

Scottex 
toiletpapier

pak 32 rollen

5.49
First Choice cola

diverse soorten
3 flessen à 1500 ml

0.33/liter

1.50
Sun vaatwastabletten

4 in 1 of normaal 
pak

2.99
Maître Paul  schwarzwalder

kirsch, mokka- of 
slagroomschnitt

per stuk

1.99
Verse worst

500 gram 1.99

2.99
Bramen,

Rode- of Bosbessen
per bak

1.49

2.25

6.29

2.59

kilo

Lever deze week nog uw

Disney spaarkaarten in.

LAATSTE WEEK

24 + 8 GRATIS

2 + 1 GRATIS

per kilo voordeliger!



A q u a s p o r t s  •  H y d r o s p i n n i n g  •  F i t n e s s  •  S w i m m i n g  •  S a u n a  •  S o l a r i u m

Spleasure Centrum Soest
Dalweg 181, 3762 AW Soest, Tel.: 035-602 73 63www.s ro .n l

September is actiemaand bij de SRO Health Club 
Word deze maand lid en ontvang een korting 

ter hoogte van je leeftijd*

Zaterdag 9 september is het Open Dag 
van 10.00 uur tot 15.00 uur

Nieuwe leden profiteren die dag van een 
extra dagkorting ter waarde van  50,00

*Vraag naar de actievoorwaarden

‘Je leeftijd is geld 
waard bij de 

SRO Health Club’

Van Weedestraat 145, Soest - Telefoon (035) 602 06 70

Wij zijn gesloten van  
maandag 4 t/m 

 woensdag 20 september a.s.

Vanaf donderdag 21 september  
zijn wij u graag weer van dienst.

Corine en Martin van Zijp

banketbakkerij
lex verkley
van weedestraat 76

tel: 6012823

vrijdag en zaterdag

de enige echte

lange soester

 0,75

Visser
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woensdag 23 augustus 2006

ruimtelijke ordening

bouwzaken

WEBSITE 
SOEST:

WWW.SOEST.NL

Algemene plaatselijke 
verordening

Aangevraagde bouwvergunningen
De volgende bouwaanvragen zijn ingediend op de aangegeven datum:
BOUWPLAATS / NR	 REGNR	 BETREFT	 ONTVANGEN
Eigendomweg 84	 060478	 plaatsen van een dakkapel (zijgeveldakvlak)	 17-8-2006
Hellingweg 30	 060480	 verbouwen/uitbreiden van een woonhuis aan de 	 18-8-2006
		  rechter zijgevel en achtergevel
Irenelaan 32	 060416	 bouwen van een terrasoverkapping (achterzijde) 	 16-8-2006
Koperwiek 64	 060401	 vergroten van een dakkapel 	 14-8-2006
Laanstraat 22	 060477	 uitbreiden van de verdieping op een uitbouw aan de zijgevel	 17-8-2006
Vredehofstraat 9	 060468	 plaatsen van een zwembad	 14-8-2006
De publicatie van de ingediende bouwaanvragen is ter informatie. De stukken kunt u inzien in het  
gemeentehuis, Raadhuisplein 1, afdeling Planologie en Bouwen (balie bouwzaken), geopend elke werkdag 
van 8.30 - 13.00 uur en op donderdag van 8.30 - 20.00 uur.

Rectificatie bouwplan Weegbreestraat 54
Op de gemeentepagina van 2 augustus 2006 onder het kopje ontvangen bouwaanvragen is ten onrechte 
vermeld dat op 20 juli 2006 aan bouwaanvraag zou zijn ingediend voor 25 appartementen aan de Weeg-
breestraat 54 (reg nr. 050560). Het betreft een schetsplan, dat wil zeggen een plan voor vooroverleg. Wan-
neer dat alsnog leidt tot een bouwaanvraag dan vindt de publicatie daarvan opnieuw plaats.

Voornemen vrijstelling/vergunning te verlenen
De burgemeester maakt bekend dat burgemeester en wethouders van plan zijn de volgende vrijstellingen/
vergunningen te verlenen, met toepassing van de daarbij genoemde voorschriften:

1	 bouwen van 7 garageboxen, Birkstraat 95-97;  (artikel 19 lid 2 van de Wet op de Ruimtelijke Ordening)
2.	het uitbreiden van een woonhuis met een serre, Chalonhof 165; (artikel 19 lid 3 van de Wet op de Ruimte-

lijke Ordening)
3.	het aanbouwen van een berging aan de zijgevel van een woonhuis, Hofstedering 313; (artikel 19 lid 3 van 

de Wet op de Ruimtelijke Ordening)   
4.	het vestigen van en schoonheidssalon in de woning Pelikaanweg 22 (artikel 7 lid 7.4 voorschriften bestem-

mingsplan Soestdijk 1997)
5.	het verbouwen/uitbreiden van een woonhuis (achterzijde), Stadhouderslaan 66. (artikel 19 lid 3 van de 

Wet op de Ruimtelijke Ordening)

Alvorens een definitieve beslissing zal worden genomen, is een ieder bevoegd binnen een termijn van zes 
weken, derhalve van donderdag 31 augustus tot en met woensdag 11 oktober 2006 op grond van de 
Algemene wet bestuursrecht gemotiveerde schriftelijke of mondelinge zienswijzen tegen het ontwerp van de 
beschikking naar voren brengen bij burgemeester en wethouders van Soest.

De op dit bouwplan en verzoek betrekking hebbende stukken liggen gedurende diezelfde termijn, dagelijks 
van 8.30 - 13.00 uur en op donderdag van 8.30 - 20.00 uur, in het gemeentehuis, afdeling Planologie en 
Bouwen (balie bouwzaken), Raadhuisplein 1, ter inzage.

Sloopvergunningen
Burgemeester en wethouders hebben sloopvergunning verleend voor:

- slopen van een diverse gebouwen (nrs. A, C, F en H) op het voormalig Kodak-terrein, De Beaufortlaan 28; 
(verzenddatum: 25 augustus 2006)

Op grond van de Algemene wet bestuursrecht (Wet Awb) kunnen belanghebbenden een gemotiveerd be-
zwaarschrift indienen. Als u een bezwaarschrift wilt indienen, dan moet dat bezwaarschrift worden gericht 
aan Burgemeester en Wethouders van Soest, Postbus 2000, 3760 CA Soest. Het bezwaarschrift moet binnen 
zes weken na verzenddatum van de sloopvergunning worden ingediend.

Verleende bouwvergunningen
De volgende bouwvergunningen zijn verleend:
BOUWPLAATS / NR	 REGNR	 BETREFT	 VERZENDDATUM
Apollo 234	 060138	 bouwen van een berging	 16-8-2006
Aviatik 15	 060466	 plaatsen van een dakkapel in het voorgeveldakvlak	 17-8-2006

Ontwerp- bestemmingsplan Kamp van Zeist
Burgemeester en wethouders van de gemeenten Zeist en Soest maken bekend, dat voor het plangebied 
Kamp van Zeist het ontwerp-bestemmingsplan ‘Kamp van Zeist 2006’ is opgesteld.

Het plangebied heeft betrekking op de gronden van het ‘Kamp van Zeist’, gelegen ten zuiden van de Richel-
leweg in Soesterberg. Het gaat om alle gronden in zowel de gemeente Zeist als in de gemeente Soest, die nu 
nog in gebruik zijn bij het Ministerie van Defensie en bij het Ministerie van Justitie. In het plan wordt het nu 
al bestaande detentiecentrum-inrichting van Justitie (grotendeels geconcentreerd op het grondgebied van de 
gemeente Soest) van een passende bestemmingsregeling voorzien. Het gedeelte van het detentiecentrum, 
dat nu nog op het westelijke gedeelte van het terrein aanwezig is, wordt naar de oostzijde overgebracht. De 
militaire activiteiten van Defensie komen te vervallen. Het militair luchtvaartmuseum wordt verplaatst naar het 
terrein van de vliegbasis Soesterberg. 
Uitsluitend de gronden voor het detentiecentrum worden voor bebouwing aangewezen. Alle overige vrijko-
mende gronden krijgen de bestemming “Bos en natuur”. De aanwezige bebouwing wordt afgebroken en alle 
verhardingen worden verwijderd. 

Ter voldoening aan het bepaalde in artikel 23, lid 1 van de Wet op de Ruimtelijke Ordening ligt het ontwerp-
bestemmingsplan ‘Kamp van Zeist 2006’ met ingang van donderdag 31 augustus 2006 gedurende zes weken 
tegelijkertijd in de gemeenten Zeist en Soest voor een ieder ter inzage in:

-	 het gemeentehuis van Zeist aan de Slotlaan 20 in de centrale balie in de publiekshal (geopend van maan-
dag tot en met   woensdag van 08.00 tot 15.00 uur, op donderdag van 08.00 tot 20.00 uur en op vrijdag 
van 08.00 tot 12.30 uur);

-	 het gemeentehuis van Soest aan het Raadhuisplein 1 bij de afdeling Planologie & Bouwen (balie bouwza-
ken, geopend iedere werkdag van 08.30 tot 13.00 uur en op donderdag van 08.30 uur tot 20.00 uur);

-	 de gemeentelijke INFOhoek in de hal van het gemeentehuis (geopend iedere werkdag van 08.30 uur tot 
17.00 uur);

-	 Idea Kunstencentrum, Theater en Bibliotheek, Willaertstraat 49 te Soest (geopend dinsdag t/m vrijdag van 
11.00 tot 20.00 uur en op zaterdag van 11.00 tot 15.00 uur);

-	 Idea Bibliotheek Soesterberg, Dorpsplein 17 te Soesterberg (geopend maandag van 14.00 tot 17.00 uur, 
woensdag van 10.00 tot 12.30 uur en van 14.00 tot 17.00 uur, vrijdag van 14.00 tot 17.00 uur en van 18.00 
tot 20.00 uur, en iedere 1e zaterdag van de maand van 10.00 tot 12.30 uur).

Gedurende de hierboven genoemde termijn van terinzagelegging kan een ieder naar keuze schriftelijk of 
mondeling zijn zienswijze over het ontwerp van het bestemmingsplan bij de gemeenteraden van Zeist en 
Soest naar voren brengen (Zeist: Postbus 513, 3700 AM Zeist en Soest: Postbus 2000, 3760 CA Soest). Van 
hetgeen mondeling naar voren is gebracht wordt een verslag gemaakt.

Mocht u niet in staat zijn tijdens de aangegeven openingstijden het plan in te zien en u hebt toch inhoude-
lijke vragen en/of behoefte aan een toelichting kunt u ook een telefonische afspraak maken met de heer B. 
Gangelhof, telefoon 030-6987499 (gemeente Zeist), dan wel met de heer J. Verkaik, telefoon 035-6093466 
(gemeente Soest). 

Ook op digitale wijze kan een ieder van het ontwerp van het bestemmingsplan kennis nemen. Het ontwerp 
van het plan is voor dat doel op de websites van beide gemeenten geplaatst.

Verkoop oliebollen november en 
december 2006
Burgemeester en wethouders van Soest maken 
bekend dat zij op 22 augustus 2006 op grond van 
artikel 5.2.3 van de Algemene Plaatselijke Verorde-
ning vergunning hebben verleend aan Bakkerij van 
Kooten, om op de volgende locaties standplaats in te 
nemen voor het bakken en verkopen van oliebollen:
 
-	 De Van Weedestraat/plein F.C.Kuyperstraat: vanaf 

1 november tot en met 24 december 2006, elke 
zaterdag en na de kerst  elke dag tot en met 31 
december 2006;

-	 Voor de winkel aan de Birkstraat 93: van 27 de-
cember tot en met 31 december 2006;

-	 Voor de winkel aan de Beukenlaan 46: vanaf 1 
november tot en met 24 december 2006, 2 x per 
maand op zaterdag en na de kerst elke dag tot en 
met 31 december 2006;

-	 Op de parkeerplaats van de Albert Heijn aan de 
Burgemeester Grothestraat: vanaf 1 november tot 
en met 24 december 2006, elke vrijdag en zater-
dag;

-	 Voor de winkel aan de Rademakerstraat 8: vanaf 
1 november tot en met 24 december 2006, elke 
zaterdag en na de kerst elke dag tot en met 31 de-
cember 2006. 

   
Inzage
De betreffende stukken liggen vanaf heden ter inza-
ge bij afdeling Algemene Zaken in het gemeentehuis, 
Raadhuisplein 1 te Soest, geopend elke werkdag van 
09:00 tot 16:30 uur. Voor nadere informatie kunt u 
over dit onderwerp contact opnemen met dhr. H.J. 
van Rijkom, 035-6093405, rijkh@soest.nl

Bezwaar
Degenen wiens belangen rechtstreeks door dit 
besluit zijn betrokken kunnen tegen dit besluit bin-
nen zes weken na bekendmaking als bedoeld in 
de Algemene wet bestuursrecht een gemotiveerd 
bezwaarschrift indienen bij burgemeester en wet-
houders van Soest. Als u bezwaar maakt dan kunt 
u tevens verzoeken om een voorlopige voorziening. 
Het verzoek richt u aan: Voorzieningenrechter te 
Utrecht, Sector Bestuursrecht, Postbus 13023, 3507 
LA Utrecht.  Voor de behandeling van uw verzoek 
wordt door de Rechtbank griffierecht geheven.

Beetzlaan 26-28	 060181	 verbouwen/uitbreiden van een dubbel woonhuis 	 16-8-2006
		  (verdieping)
Julianalaan 29a	 060268	 bouwen van een woonhuis en berging (vervanging)	 18-8-2006
Insingerstraat 40	 050399	 verbouwen/uitbreiden van een woonhuis (FASE 2)	 18-8-2006
Koninginnelaan 25	 060057	 gedeeltelijk veranderen van een bar/eetcafé en 	 18-8-2006
		  woning
Kostverlorenweg 10	 060429	 plaatsen van een afdak	 17-8-2006
Op grond van de Algemene wet bestuursrecht kunnen belanghebbenden een gemotiveerd bezwaarschrift 
indienen.
Als u een bezwaarschrift wilt indienen, dan moet dat bezwaarschrift worden gericht aan burgemeester en 
wethouders van Soest, Postbus 2000, 3760 CA  Soest. Het bezwaarschrift moet binnen zes weken na de  
verzenddatum worden ingediend.

De stukken kunt u inzien in het gemeentehuis, Raadhuisplein 1, afdeling Planologie en Bouwen (balie bouw-
zaken), geopend elke werkdag van 8.30 - 13.00 uur en op donderdag van 8.30 - 20.00 uur.
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Smorenburg

TOTAAL 1 JAAR GARANTIE
Bestaande uit 6 maanden Bovag en 6 maanden extra 
garantie op motor, versnellingsbak en aandrijfassen.

USED     CARS

SERVA
off ic ia l   dealer   Volvo  Cars

KONINGSWEG  18B, SOEST, 035-603 81 00
voor meer occasions www.servavolvo.nl

Volvo S80 2.4, automaat, ECC, mistlampen voor 03-’99 € 9.900,-
Volvo S80 2.4, ECC, radio/cd-speler, 16”-LMV 01-’00 € 10.900,-
Volvo V70 2.4, airco, LMV, halfleder, roofrails 01-’05 € 32.900,-
Volvo V70 D5, ECC, cr.control, mistlampen voor 05-’03 € 22.750,-
Volvo C70 2.4, aut., cabrio ECC, leder, RTI 07-’05 € 52.500,-
Volvo S60 2.0T, sportstoelen stof/leder, ECC, LMV 09-’05 € 33.900,-
Volvo S60 D5, ECC, cr.control, trekhaak 05-’02 € 18.900,-
Volvo S60 2.4 Edition, LMV, ECC, trekhaak 06-’01 € 13.900,-
Volvo V40 1.8, automaat, airco, LMV trekhaak 05-’97 € 7.950,-
Volvo S40 2.4 Kinetic, ECC, LMV, woodline 04-’05 € 25.900,-
Volvo S40 1.8 Kinetic, ECC, 16”-LMV, Alu-inleg 04-’05 € 24.250,-
Volvo S40 2.0D Momentum, ECC, LMV 03-’04 € 23.900,-
Volvo S40 1.9D Prestige, leder, xenon, parkassist 07-’03 € 14.250,-
Volvo S40 1.6, elektr. ramen voor + sp. , trekhaak 04-’01 € 9.900,-
Citroen C3 1.6, 5-drs, airco, cr.control 01-’03 € 9.900,-
Citroen C5 2.0 16V, Aut. Break Exclusive,navigatie 02-’04 € 19.500,-
Ford Mondeo 2.016 Tddi Wagon, navigatie 07-’01 € 8.900,-
Hyundai Lantra1.5 GL, LMV, geen garantie 05-’98 € 3.450,-
Mercedes A160 Classic, airco, open dak, cr.control 01-’04 € 17.900,-
Nissan Primera 1.8 Estate, ECC, LMV, trekhaak 09-’99 € 6.900,- 
Opel Frontera 2.2 Limited, airco, leder, LMV 05-’99 € 10.900,-
Peugeot 307 SW 2.0DHI, ECC, roofrails, cr.control 01-’05 € 19.750,-
Peugeot 406 1.9 Diesel 02-’97 € 4.500,-
Peugeot 406 1.8  16V Break, airco, LMV 03-’99 € 7.950,-
Peugeot 407 2.2 16V Coupe, leder, LMV, xenon 02-’06 € 37.900,-
Renault Scenic 1.6 LMV, airco, trekhaak 01-’98 € 6.900,-
Suzuki Ignis1.5 16V Sport, LMV, mistlampen  04-’05 € 12.950,-
Suzuki Swift 1.0 GLS, elektr. ramen + sp. , LMV 02-’98 € 3.950,-
Toyota Landcruiser 4.2TD, 7-pers. airco, open dak 01-’97 € 17.900,-
VW Golf 1.6 Variant Trendline, LMV, roofrails 08-’02 € 12.500,-

Gerookte 
eendenborst

***
Portbouillon

***
Sorbet

***
Duet van zalm en 

kalfsbiefstuk

***
Crème brûlée

 27,50

Burg. grothestraat 55
soest
tel.: 035 - 601 25 16
restaurant@bauers.nl
www.bauers.nl
ook verkoop dinerbonnen

Bauers Kwintet

* Autoschadeherstelbedrijf
* Plaat- en Spuitwerk

* Schade expertise
* Evt. gratis vervangend vervoer
* Complete schade-afwikkeling

Belvedereweg 3c, Soest
 (035) 541 48 40 •  www.vanrijnsoeverautoschade.nl

Voor al uw
kozijnen • ramen • deuren • lijstwerk

In diverse houtsoorten
voor aannemers en particulieren

Industrieweg 4b Soest • 035 - 601 08 11

Nieuw: Chen Stijl Taijiquan (T’ai Chi)
Tijd: di. 19.00-20.30, wo. 9.00-10.30, zo 9.00-10.30
Plaats: Ravenstein, Groeneveld 3, 3744ML Baarn
info: 035-6249499   www.onemoves.nl

Leren op een natuurlijke manier.

OPEN DAG
zaterdag 2 september 2006
van 10.30 – 13.00 uur
Burg. Grothestraat 61, 3761 CL Soest 

U kunt zich hier informeren over taaltrainingen 
en cursussen. Kom gezellig langs! U kunt ook 
Poolse hapjes en drankjes proeven.
Een leuke attentie ligt klaar voor elke bezoeker.

Tel. 035-602 11 44 • www.talentraining.nl

TALEN TRAINING CENTRUM

TAI CHI SOEST
Breng rust in je leven

door ontspannen te bewegen

Vrijblijvende introductieles:
Woensdag

6 september, 19.15 uur
in Soc. Cult. Centrum  

de Schoof, Soest

Info:
Peter de Jong
035-6026031

nieuw - nieuw - nieuw

Fysiocentrum Veenstreek
Ereprijstraat 209

Voor info tel.: 035 - 601 15 25

spreekuur voor  
fysiotherapeutische klachten  
zonder afspraak toegankelijk

elke maandag en donderdag  
van 17 uur tot 18 uur

Vanaf  september start

Mithra
Praktijk voor Natuurgeneeswijze

op de Prins Hendriklaan 5 te Soest
Natuurlijk genezen

Voor chronische klachten zoals:
• vermoeidheid

• eczeem
• darmklachten

• hoofdpijn / migraine
• blaasontsteking

• R.A. / jicht / fibromyalgie
• bronchitis en andere longklachten

• ziekte van Pfeiffer
• slapeloosheid

• overgevoeligheid voor voeding
• andere chronische klachten

Ook voor kinderen!
Vrijblijvend advies: 

woensdag van 13.30 tot 14.00 u.

Tel.: 06-45432363; www.mithra-vitaal.nl

Reiki-master, geeft  
ondersteuning bij psych.  
en lich. klachten. Ook  
chakra-meditaties,  
ontspanningsmassages  
en cursussen.

new eneRgy soest
bel voor inl./afspr. 035-6010623

Beckeringhstraat 27 
3762 EV Soest
T 035 - 60 147 27
E info@lenarduzzi.eu 
I  www.lenarduzzi.eu

Natuursteenbedrijf

” Wat mooi en goed is duurt kort”

Geheel onverwacht en veel te vroeg is van 
ons heengegaan

Elisabeth Ros-Berkemeijer
Elske

Driebergen-Rijsenburg,	 Soest, 
26 augustus 1954	 18 augustus 2006

echtgenote van Johan Ros

Johan 
Sander en Esther 
Roderik en Jitske 
Robbert en Leslie 
Adse en Ilona 
Fer en Lorraine 
Bjorn en Taryn

van Hamelstraat 116, 
3762 JG  Soest.

De begrafenis heeft in besloten kring plaats-
gevonden donderdag 24 augustus op de al-
gemene begraafplaats te Soest.

In memoriam

robert jan herbold
In liefdevolle herinnering

30 augustus 2004  30 augustus 2006

Mama, Cor 
Stephan, Jeannette 
Mark, Linda

”Hij heeft de voortreffelijke strijd gestreden, 
hij heeft de loopbaan tot het einde gelopen, 

hij heeft het geloof bewaard.“
2 Timótheüs 4:7

Vertrouwend op Jehovah met heel zijn hart, 
is overleden onze lieve vader, schoonvader, 
opa en overgrootvader

Hermanus Veldhuizen
(Manus)

weduwnaar van 
Josephina Johanna Helena Botter

op de leeftijd van 88 jaar.

Namens de familie: 
S.N.M.P. Berculo-Veldhuizen

27 augustus 2006 
Kostverlorenweg 5, Soest.

Correspondentieadres: 
Van Zuijlenstraat 43 
3862 BB  Nijkerk.

Er is gelegenheid tot afscheid nemen op 
donderdag 31 augustus van 17.30 tot 19.00 
uur in Rouwcentrum ”Van Haren”, Konings-
weg 20 te Soest.

De begrafenislezing wordt gehouden op vrij-
dag 1 september om 11.00 uur in de Konink-
rijkszaal van Jehovah’s Getuigen, St. There-
siastraat 18 te Soest.
Aansluitend zal de begrafenis plaatsvinden 
op de Algemene Begraafplaats aan de Veld-
weg te Soest.

Na de begrafenis is er in bovengenoemd 
rouwcentrum gelegenheid tot condoleren.

Met grote verslagenheid namen we kennis 
van het plotselinge overlijden van onze oud-
collega

elske ros-berkemeijer
Wij herinneren ons Elske als een warme, 
collegiale vrouw, met een oog voor de per-
soon achter de collega. We moesten toezien 
hoe zij de laatste jaren van haar leven moest 
vechten tegen grote pijn.

Ons medeleven gaat uit naar Johan en de 
kinderen.

Namens woningbouwvereniging 
Eemland Wonen te Baarn,
H. van der Velden, directeur

pilatus

Angela v/d Geer
Middelwijkstraat 29

3764 CD  Soest
Tel 035-6025860

A.J.W.
Bedrijfshygiëne

ook particulieren

Ongediertebestrijding
tevens

HOUTWORM/BOKTOR
verdelging

Bel. 033-2462248
06-53446804

e-mail:info@ajw.nl

Nieuweweg 66 • 3765 GE Soest • Tel.: 035 - 6090390 • comfort@zolooptdat.nl • www.zolooptdat.nl

De nieuwe collectie is binnen!

Nieuw:
• Bruman
• Pulman

• Durea
• Leki
• Lloyd
• Lowa
• Meindl
• Rohde
• Saicara
• Solidus
• Verhulst
• Xsensible

Nieuw:
• Bruman
• Pulman

Onze merken
zijn o.a.:

• Herenschoenen
• Damesschoenen
• Comfortschoenen
• Wandelschoenen

• Sandalen
• Pantoffels
• Accessoires
• En meer...

Collectie verbandschoenen van Bruman en Pulman.

Nieuw in ons assortiment:
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KLEINTJES
Gerubriceerde advertenties 

max. 15 regels. 
Uitsluitend over één kolom; 

eerste 3 regels € 6,25; 
iedere regel meer € 1,50 

(exclusief BTW). 
Brieven onder nummer  

€ 2,00 
Bewijsnummer 

(Uitsluitend op verzoek) 
€ 1,50. 

Alleen bij vooruitbetaling. 
Kleine advertenties 

moeten uiterlijk 
MAANDAG 

15.00 uur binnen zijn.

PERSONEEL 
GEVRAAGD

Hulp naar WERK? Bij 6 
maanden in WW + IRO-
budget van UWV (Individuele 
Reïntegratie Overeenkomst)  
Bel NextJob (kantoor Soest) 
op:  035-6033557 www.
nextjob.nl.

RECEPTIEMEDEWERK-
(ST)ER gevraagd voor vrijdag 
en/of zaterdag. Interesse? 
Bel dinsdag of donderdag 
035-6010167 vraag naar W. 
Hugen.

Wilt u ons appartement 
centr. Soest SCHOON hou-
den? 4 uur om de week. 035-
6026337.

Wil je VIOOLLES? Les 
van een ervaren en ge-
diplomeerde docent. 06-
51299877.

SCHILDERS bieden zich 
aan voor al uw binnen- en 
buitenwerk. Vrijbl. prijsopg. 
Tel 06-43270754.

Stratenmaker heeft nog tijd 
voor al uw SIERBESTRA-
TUING. Materiaal lever-
baar. Gunstige prijzen 035-
6932270.

Wasmachine, vaatwasser 
defect? Bel Technisch Bu-
reau Direct. 24-uurs service. 
Tel. 035-5415900.

Dakdekkersbedrijf 
Peter Klomp. Geen voorrij-
kosten. Vraag vrijbl. offerte 
06-51116362, 035-6014033.

AANBIEDING 
PERSONEEL

Schildersbedrijf met 
ruime ervaring kan nog  
opdrachten aanvaarden.  
Binnen- en buitenwerk.  
Vrijbl .  prijsopgave 030- 
2623525/06-15697766.

Krol Witgoed Service. Rep. 
van alle merken, rep. onder 
garantie, 6 dagen in de week. 
Tel. 035 - 602 49 61 / 06 -  
53554472.

Opruiming Diverse show-
room boxspring’s tot 50% 
korting bij Wasiel Steitner, 
Lange Brinkweg 38, Soest.

www.xxl-extreme.nl GROTE 
MATEN herenkleding. Do. 
en vr. 10.00-16.30 uur. Za. 
9.00-13.00 uur. Weteringpad 
48 Soest (t.o. Karwei) 035-
6017759.

Tapijtrestanten met 
50% korting. op=op. Wasiel 
Steitner, Lange Brinkweg 
38.

Goede gebruikte fietsen. 
Fietsshop Soesterberg, 
Rademakerstraat 17, tel. 
0346 - 35 15 64.

Opruiming Diverse show-
room matrassen tot 70%  
korting bij Wasiel Steitner, 
Lange Brinkweg 38, Soest.

Karpetten 170x240 nu 
h 35,-. Wasiel Steitner, Lan-
ge Brinkweg 38.

T.k. PIANO Feurich, in uit-
stekende staat. Kleur noten 
gesat., hoogte 114 cm. Vr.pr.   
�3500,- Tel. 6010238.

TE KOOP 
AANGEBODEN

Autobedrijf Mugro v.o.f. 
in- en verkoop loop-, sloop- 
en schadewagens, arn-rdw. 
Specialist Alfa Romeo en 
diverse andere merken. On-
derdelen los op voorraad. 
035 - 6011276. www.mugro-
vof.nl

TE KOOP 
GEVRAAGD

TE HUUR 
AANGEBODEN

OPSLAG-magazijn-stal-
lingsruimte-garagebox 18 
m² h100,- p/m. Tel. 06-
51504777.

LIJSTENMAKERIJ te Soest-
duinen De Beaufortlaan 28-
7. Bel voor een afspraak 06-
23406531 “Fitting Frames 
BV”.

Nieuwe computer nodig? 
Problemen met uw oude? 
Computer upgraden? WH-
COMPUTERS tel. 6090443.

Wasiel Steitner = woning-
stofferen op z’n best. 
Wonen in stijl. De winkel met 
Service waar u altijd slaagt. 
Lange Brinkweg 38.

DIVERSEN
Tramei STUDIEBEGELEI-
DING: huiswerkbegeleiding, 
bijlessen, studiecoaching. 
www.tramei.nl

Ruim assortiment tapijt en 
vinyl, zeer complete collectie 
raamdecoraties en gordijn-
roedes, dealer van Luxaflex, 
Velux, B&C, Copa collectie 
vouwgordijnen met gratis 
stof. keuze uit 75 kleuren. 
Michel Rietveld Woningin-
richting, Steenhoffstraat 50, 
Soest. Tel. 035-5238324. 
Openingstijden: ma. 13.00-
18.00; vrijd. 10.00-18.00 en 
19.00-21.00; zat. 10.00-17.00 
of op afspraak.



Langskomen kan natuurlijk ook en wel elke 
ma. en wo. van 19.00 tot 20.00 uur,

 t/m woensdag 20 sept.
in ons danscentrum aan de 

Alb. Cuyplaan 198b 
te Soest.

DANSCENTRUM GERLA
SOEST

Beginners tot vergevorderden 
 voor zowel paren als jeugd

Country beginners tot vergevorderden
Show-Jazzdans
Salsa
Kids Dance

www.danscentrumgerla.nl

INSCHRIJVING-INFORMATIE
Maandag t/m vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur
  Telefoon 035 - 602 28 11.

BEL VOOR EEN GRATIS
    PROEFLES

Gerth + Xhonneux
Juristen Birkstraat 95, 3768 HD  Soest

Postbus 6197, 4000 HD  Tiel
Postbus 28, 6400 AA  Heerlen

Tel. 035 5880708
Fax 035 5881357
info@gplusxjuristen.nl

www.gplusxjuristen.nl

Gespecialiseerd in:

Arbeidsrecht
Sociaal zekerheidsrecht
Ambtenarenrecht
Arbeidsrechtelijke scan voor ondernemers

Uw totaalinstallateur
P.A. van den DIJSSEL bv

KWALITEIT & SERVICE
bij al uw installatiewerk

* LOODGIETER
* SANITAIR
* GASONDERHOUD
* CENTRALE

VERWARMING
* ELEKTRA
* VERHUUR

GASTOESTELLEN
Tevens

Laanstraat 34a - Soest
Tel.:  035 - 601 24 72
Fax: 035 - 601 11 87


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bouw en woonwaren. baarn
minervaweg 3 • 3741 gr baarn • t 035 548 61 11 Kijk ook op onze site 

www.nijhofbaarn.nl
Alle aanbiedingen zijn geldig van 30 augustus t/m 30 september 2006. 
Voor alle aanbiedingen geldt zolang de voorraad strekt. Zie de actievoorwaarden in de winkel. Zet- en drukfouten voorbehouden.

Tuinset Relax,
wit aluminium/teak, 
tafel 160 x 90 cm (b x d)  
en 4 witte verstelbare stoelen.

van 999,-

voor 499,-

HR-ketel van Intergas. Bij aankoop van een nieuwe 
HR-ketel, een Motorola digitale huistelefoon t.w.v. 
€ 89,95 kado en tevens € 250,- korting op een ketel van 
Intergas. Vraag naar de voorwaarden in de winkel. 
Aanbieding is geldig t/m 31 oktober 2006. 

Flexa powerdek latex,
voor plafond en muren, 
8 liter + 25% gratis!

van 53,95
voor 34,95

Graniet planken,
zwart en grijs, wordt vooral 
gebruikt als vensterbank.

Barbecue One 

Touch Gold Limited 

Edition van Weber, 
antraciet, met luxe hoes 

en thermometer geïn-
tegreerd in het deksel. 

Inclusief opvangbak.

van 275,-

voor 189,-

Hanglamp VT Wonen,
zwart, wit, beige, 
lever of oranje.

van 179,-
voor 79,-

Gaskookplaat,
rvs, 68 cm breed, 5-pits,
met wokbrander en vonk-
ontsteking, roestvrijstaal, 
inbouwmaat 56 x 48 cm (b x d).

van 289,-
voor 125,-

Keramische kookplaat

T200ZT van Etna,  
met handige draaiknoppen.

van 569,-
voor 290,-

Fotolijst, 
in 10 kleuren.

9 x 13 cm, van 3,95 

voor 3,-
10 x 15 cm, van 4,95 

voor 4,-

Ornamentkaars,
 in 5 kleuren, 15 cm hoog.

van 7,95
voor 5,-

Deurgordijn Goa,
met pompoenen.

van 29,50
voor 19,95

Badmeubel Cuba,
97,5 cm breed, pergamon, 
spiegelkast met verlichting.
Exclusief kraan.

van 895,-
voor 350,-

Douchedeur,
6 mm helder veilig-
heidsglas, voor een nis 
van 97 cm of 87 cm.

van 695
voor 395,-

Massieve houten vloer,
kastanje, wisselende 
lengtes, 6 cm breed, 
dikte 2,2 cm, onbehandeld.

van 29,90 

voor  18,95
per m2  

Koeienhuiden, 
kingsize, diverse kleuren.

van 389,-
voor 289,-

20 cl, van 0,75

voor 0,55
25 cl, van 0,80

voor 0,60
36 cl, van 0,95

voor 0,70

1/4 liter, van 1,65

voor 1,-
1/2 liter, van 2,25

voor 1,50
1 liter, van 3,50

voor 2,50

van 130,-
voor 65,-

Schroef/boormachine 

HP148F2B-QW van Black & Decker, 
14,4 volt, 1,7 Ah, 1 uurs-lader, 
accu statusindicator, klopboor-
functie en 2 accu’s, nu inclusief 
koffer en softgrip handgreep.

Waskom van 

Belgisch hardsteen, 
in wit en zwart,
40 cm doorsnede.

van 149,-
voor 119,-

  Waterkan Misure. Glas Casablanca.

250,-
korting

100 x 20 cm, van 40,- 

voor 20,-
100 x 25 cm, van 60,- 

voor 30,-
145 x 20 cm, van 50,- 

voor 25,-
145 x 25 cm, van 70,- 

voor 35,-

Fiets Freedom, 
aluminium frame, multigrip 
stuur, 21 versnellingen, hoogte 
28 inch, dames- en herenmodel.

van 499,-
voor 299,-

september
selectie
Metalen rek, 

zwaar verchroomd, 
4-laags, met verstelbare 
poten, 120 x 35 x 35 cm

(h x b x d).

. 

van 49,95,-   

voor 34,95

HEROPENINg!Nuon Energiewinkelzaterdag 9 september 2006





Zuidergracht 57, 3763 LT  Soest - Tel. 035-6013017

Amersfoortsestraat 11a
3769 AB Soesterberg

Tel: 0346 - 35 05 04
Fax 0346 - 35 07 77
www.bmu-groep.nl	

EET-VILLA

VAN DEN BRINK
Soesterbergsestraat 122

Soest
Tel. 035 - 601 27 06

www.eetvilla.nl

Van Weedestraat 42-44	 Havenstraat 120
Soest	 Bussum
Tel: 035 - 601 81 09	 Tel: 035 - 693 38 06

VA N   D O R R E S T E Y N
S C H O E N E N

BEN BECKER
Internationaal Transportbedrijf B.V.
Zuidergracht 45-49, 3763 LS  Soest

Telefoon 035 - 603 60 60
Telefax   035 - 603 60 66

WIJNHANDEL

GOMMERS
F.C. Kuyperstraat 26 - Tel. 6021557
www.gommerswijnimport.nl

Ben de Bruin

Gallenkamp Pelsweg 1, Soest
(t.o. winkelcentrum Soest-Zuid)
Telefoon 035 - 601 28 57

r  i j  w  i  e  l  s  p  e  c  i  a  l  i  s  t

Groot in tuinhout
van Doorn - Soest
Koningsweg 33  3762 EA  Soest
Tel: 035-6010167  Fax: 035-6018251

www.vandoorn-soest.nl	          info@vandoorn-soest.nl

Natuurlijk
 bij:

    
                        

Dorresteinweg 65 - Soest 
 Telefoon 602 03 64*

www.abvanhengstum.nl

Weteringpad 84 - 3762 ES  Soest
Tel. 035-5880425 - www.stalenhoef.net

Van Lenneplaan 69
3768 XN Soest
Tel.	 (035) 603 43 43
Fax.	(035) 601 02 65
Info@polsoest.nl
www.polsoest.nl

Werkplaats en kantoor:
Veldweg 2b - 3764 CP  Soest	  Tel: 035 - 609 22 22
Postbus 3204 - 3760 DE  Soest	 Fax: 035 - 609 22 02
www.vdhengel.nl

uw partner in automatisering
Beukenlaan 9 - 3762 AE  Soest

Tel. 035 - 60 32 266 -  Fax 035 - 60 30 972
www.columbus-automatisering.nl

Lange Brinkweg 34 - 3764 AD  Soest
Telefoon: 035 - 603 79 00  /  Fax: 035 - 603 79 22

Industrieweg 34, 3762 EK  Soest
Tel. 035-6018104 - www.saint-gobain-glass.com

VEROMCO
SOEST

Hermesweg 18, 3741 GP  Baarn
Tel. 035-541 47 47, Fax 035-542 40 70
E-mail info@heinenbv.com, www.heinenbv.com 

Fa. Janmaat
Schrikslaan 25,
3762 TA  Soest. 
Tel. 601 26 87 • Fax 602 68 20
Uw buurtsuper
Super tot aan de deur..... harryjanmaat@wanadoo.nl

Dijkstra Airconditioning
Specialist in airconditioning en
Klimaatbeheersing

www.dijkstra-airco.nl
Tel.: 035 60 30 447, Fax: 035 60 90 320

Pr. Bernhardlaan 44, 3761 AC SOEST

NVKL

koudetechniek &
luchtbehandeling

Soest Baarn Eemnes

Nieuwegracht 32 - 3763 LB  Soest
Telefoon 035 - 601 35 91, Fax 035 - 601 91 47
E-mail: verdonktrappen@tiscali.nl

VOORHEEN
grift trappen soest

Mercurius
Smurfit Kappa
Koningsweg 26	 Telefoon	 035 - 609 53 00
3762 EC  Soest	 Telefax	 035 - 609 53 11

         	           Adviesbureau voor telecommunicatie

tevens gecertificeerd inbouwstation voor mobiele communicatie
Bezoekadres: Nieuweweg 27-29a, Soest.

Telefoon 035 - 6091000 - Telefax 035 - 6091009
www.vanhal-telecom.nl

SSW BOUWADVIES B.V.

Tel. 035 - 602 31 13

Bouwtechnische keuringen
Bouwbegeleiding

Van Weedestraat 52 • 3761 CG Soest
Tel.: 035 - 601 32 42 • Fax: 035 - 601 04 94
www.electroworldsoest.nl

Electro World
Soest

Slijterij - Wijnhandel

Toon van der Linden
voor gezelligheid... én voor al uw dranken!
Soesterbergsestraat 49, tel: 035 - 601 24 90
Hartje Zuid - Soest

BURG. GROTHESTRAAT 9 - SOEST • TELEFOON 035 - 6010344
• BESTE SERVICE • deskundig advies • topkwaliteit•

Tel. (035) 602 31 87 E-mail: info@tijhuiskraypoel.nl
Oostergracht 42, 3763 LZ  Soest

Voor al uw administraties en belastingzaken

RIllEN
pREGEN

SlITTEN
STANSEN

NUMMEREN
pERFOREREN

TOF

SPECIAALDRUKKERIJ	 b.v.

Oostergracht 12
3763 LZ  Soest
Tel.	 035 - 6026018
info@tofbv.nl
www.tofbv.nl

BROOD- EN BANKETBAKKERIJ

Birkstraat 93
Tel. 601 23 54

Beukenlaan 46
Tel. 601 20 65

Van Weedestraat 46A
Tel. 601 38 77

Rademakerstraat 8,
Soesterberg - Tel. 0346 35 11 33

AANNEMINGSBEDRIJF

H.G. Dijkman & Zn.
IS GEMETSELD

PLASWEG 24 - TEL: 035 - 6019666
www.steendesign.nl

loodgieters- en verwarmingsbedrijf 

reijerse bv soest
laanstraat 	 20a - 3762 KD  soest
postbus		 379 - 3760 AJ  soest
telefoon	 035 - 601 33 24
telefax	 035 - 602 66 78

algemeen@fischer.nl • www.fischer.nl

P.A. van den Dijssel b.v.
U W   T O T A A L   I N S T A L L A T E U R

P.A. van den Dijssel b.v.
loodgieterswerk, centrale verwarming

electrotechnische installatie
Laanstraat 34a - Telefoon 035 - 601 24 72

Siliciumweg 34
3812 SX  Amersfoort

Tel. (033) - 480 22 44
Tel. (033) - 480 25 20

Wonnink 
Wonink Zonwering b.v.

Voor binnen- en buitenzonwering

Sterrenbergweg 3, 3769 BS Soesterberg
Tel. 0346 - 352 194, www.sanitair-tegels.nl

19 compleet ingerichte badkamers
Ruime keuze sanitair en tegels

DORRESTEINWEG 72b 
3763 LL SOEST

Telefoon: 035-6012883
Fax: 035-6013606Kerkstraat 83a - Soest • Tel. 035 6014691 • Fax 035 6023791

E-mail info@vandegrift.nl • Internet www.vandegrift

Persoonlijke begeleiding van uitvaarten, zoals u wenst.

Kantoor: Postweg 55 C
3769 BV  Soesterberg

www.smorenburguitvaart.nl

Uitvaartverzorging

Smorenburg
Dag en nacht bereikbaar:

0346 - 351223

Weteringpad 50
3762 EN  Soest
Tel. 035 - 602 38 44
Fax 035 - 602 94 20

Van Weedestraat 62	 Telefoon 	035 - 603 00 04
3761 CG  Soest	 Telefax	 035 - 601 45 32

Burg. Grothestraat 6, Soest • Tel. 6012750 • www.benvanderlinden.nl

Industrieweg 18, 3762 EK  Soest • Tel. 035 - 601 67 47

Van Doorn Tenten- & Partyverhuur

06-100 94 742

48 ’Vendeliers’ sponsoren S.O. Soest!

Koninginnelaan 37A, Soest
Tel: (035) 601 38 14

www.fysiotherapiesoestdijk.nl

✓	 Frametenten

✓	 Aluminiumhallen

✓	 Meubilair

✓	 Verlichting

✓	 Verwarming

✓	 Servies en Glaswerk

✓	 Partybenodigdheden

2006  2007

Soesterbergestraat 22 - 3768 EJ  Soest
035 - 60 22 803 • www.toerkoophagen.nl • hagen@toerkoop.nl

De Toerkoop-voordelen: persoonlijk en onafhankelijk 
advies op maat en keuze uit een enorm reisaanbod!

Het nieuwe voetbalseizoen staat weer voor de deur! De blauwe leeuwen 
van het eerste elftal van s.o. Soest hebben er zin in. De oefenwedstrijden 
beloven heel veel moois. We hebben er dus weer alle vertrouwen in dat het 
een succesvol en sportief seizoen wordt. Ook de vendeliers staan weer te trap-
pelen om mee te doen. 
Deze maand worden wij op de proef gesteld tussen alle heerlijkheden in de brood- en 

banketbakkerijen van Marcel en Sandra van Kooten. Ook gaan we op 
bezoek bij Expert waar Herco Schoemaker alles weet van onder andere 

airco’s. Bij de Fysiotherapie Soestdijk laat Jarvin Vos ons zien hoe je met 
verantwoord bewegen snel herstelt. Tot slot nemen wij een kijkje in de ‘show-

hal’ van Budgetcars Smeeing waar Gideon Verkade ons het ruime assortiment 
tweedehands auto’s laat zien.

Expert Schoemaker nu ook 
voor airco’s!

Juli was de warmste zomer-
maand ooit en directeur 
Herco Schoemaker van Ex-
pert Schoemaker in Soest 
heeft dat goed gemerkt. De 
aircosystemen vlogen als het 
ware als b roodjes over de 
toonbank. “Vorig jaar heb-
ben wij samenwerkingsaf-
spraken gemaakt met een 
installateur”, legt Herco 
uit. “Hun monteurs instal-
leren de aircosystemen die 
wij verkopen. Zeker door 
die mooie zomer merk je 
dat airco’s in de woon- en 
slaapkamer steeds popu-
lairder worden. En waarom 
niet, want in de auto vinden 
we het ook de gewoonste 
zaak van de wereld verkoe-
ling te hebben.”

Advies
Bij Expert Schoemaker vindt u diverse aircosystemen van LG. U weet wel, dat 
mooie spul uit Korea. Herco: “De mensen kunnen zich bij ons uitgebreid laten 
informeren en ook geven wij deskundig advies. Wij maken een globale schat-
ting van de kosten en gaan ook bij de mensen thuis kijken om te meten. Tege-
lijkertijd kunnen we dan zien of de gekozen airco wel past bij de grootte van 
de kamer. Vervolgens laten we de installatie, de service en de garantie aan de 
installateur over.

Voordelen
Een airco biedt veel voordelen. Vanaf 2.000 euro is het al mogelijk een grote 
huiskamer te koelen. Een aircosysteem is veel stiller dan een mobiele airco en 
de capaciteit is veel groter. Bovendien kan een airco vaak ook als verwarming 
gebruikt worden. Het is een investering voor zo’n 10 à 15 jaar. Dat is dus zeker 
de moeite waard nu onze zomers steeds warmer worden.

Vervangen inbouwapparatuur
Natuurlijk is Expert Schoemaker ook hét adres voor uw bruin- en witgoed. Zij 
zijn exclusief Bose-, B&O- en Denondealer van onze regio. Bij Expert bent u dus 
verzekerd van kwaliteit.En vanzelfsprekend leveren zij ook de service die daarbij 
hoort. “Op dit moment timmeren wij hard aan de weg met het vervangen van 
inbouwapparatuur” vertelt Herco met een brede lach. “Dat vergt veel vakman-
schap. Vaak moet onze timmerman ter plekke de keuken aanpassen als hij een 
nieuwe koelkast, oven/magnetron of vaatwasmachine inbouwt.

Kwaliteit
Bij Expert praten ze niet over verkopers maar over adviseurs. Zij zorgen voor 
apparatuur die het beste bij u past. En daarnaast wordt deze perfect gemonteerd 
en geïnstalleerd. Bijvoorbeeld een groot TV-scherm. De monteur van Expert 
beoordeelt de muur en weet welke bevestigingsmaterialen hij het beste kan ge-
bruiken voor de beugel. Ja, de 16 medewerkers van Expert staan altijd voor u 
paraat. Zij zorgen er met z’n allen voor dat u de allerbeste service krijgt, waar 
Expert Schoemaker al 60 jaar bekend om staat. Kijk ook eens op www.expert-
schoemaker.nl.

Fysiotherapie Soestdijk
specialist in bewegen
Dit jaar bestaat Fysio-
therapie Soestdijk 30 
jaar. Fysiotherapeut 
Jos Christiaanse maakt 
al 25 jaar deel uit van 
het team en fysiothera-
peut Jarvin Vos is een 
‘jonkie’ met zijn tien 
jaar. Zij gaan er allebei 
eens rustig op hun fa-
voriete toestellen voor 
zitten om ons te ver-
tellen waar zij allemaal 
goed in zijn. En waar-
om de klanten zo trouw 
bij hen terugkomen.

Uniek
“Fysiotherapie Soestdijk hanteert de nieuwste technieken en methoden”, barst 
Jarvin enthousiast los. “Zo maken wij op dit moment ook gebruik van Kinesio-
tape en de resultaten zijn echt verbluffend. Het is een tape dat in tegenstelling 
tot de bekende tape niet alleen een beweging kan beperken maar juist ook kan 
stimuleren. Hierdoor is een snel herstel mogelijk. Dit gebruiken we niet alleen 
bij enkels en knieën, maar ook bij problematiek van de rug en schouder. Daar 
hebben al heel veel patiënten profijt van gehad.”

Speciale groepen
“Wij hebben ook veel aandacht voor speciale groepen”, merkt Jos op. “Naast de 
manueel therapeuten hebben wij een kaakspecialist in dienst. Soms wordt hoofd-
pijn veroorzaakt door de kaak. Onze bekkenspecialist schenkt extra aandacht 
aan fitness voor zwangere vrouwen. Zowel vóór als na de bevalling en daarbij 
wordt natuurlijk de bekkeninstabiliteit goed in de gaten gehouden. Voor men-
sen met hart – en vaatziekten of chronische aandoeningen aan de luchtwegen 
zijn specifieke trainingsuren. Hierbij passen wij de sport aan de klachten van de 
individuele cliënt aan. Naast de persoonlijke aandacht wordt het lotgenotencon-
tact hierbij erg op prijs gesteld. Dit doen we ook voor patiënte met a-specifieke 
rugklachten.”

Op locatie
“Tegenwoordig gaan we ook naar bedrijven toe”, vult Jarvin aan. “Dan gaan we 
kijken hoe onze patiënt functioneert in zijn werkomgeving. Dan geven wij tips 
en adviezen over hoe dat beter kan. Hierbij proberen we altijd een voordelige 
oplossing aan te dragen. Die bevredigend is voor werknemer en werkgever. Ook 
als een bedrijf een hoog ziekteverzuim heeft, kunnen zij ons inhuren. Met kleine 
aanpassingen kunnen wij veel verbeteringen doorvoeren, waardoor medewer-
kers minder vaak ziek zijn. Daarnaast is het mogelijk bij ons aan bedrijfsfitness 
te doen. Medewerkers gaan dan op hartslag trainen en krijgen een digitale coach. 
Doordat zij trainen in de zone waar zij de meeste conditie opbouwen, krijgen de 
sporters een betere gezondheid.”

Geen verwijsbrief
“Patiënten kunnen tegenwoordig bij ons behandeld worden zonder verwijsbrief 
van de huisarts. Wij hanteren dan wel een screeningslijst om bepaalde aandoenin-
gen uit te sluiten, zodat de patiënt later niet voor vervelende verrassingen komt te 
staan. Als een patiënt wel eerst bij de huisarts is langs geweest en doorverwezen 
wordt naar ons, is het van groot belang dat hij wel een verwijsbriefje meeneemt 
naar ons.”geeft Jarvin tot slot als tip mee. 

Lekkernijen bij 
Banketbakkerij van Kooten 

Inmiddels zijn Marcel 
en Sandra van Koot-
en de trotse eigenaars 
van vier banketbak-
kerswinkels. Drie in 
Soest en één in de 
Rademakerstraat in 
Soesterberg. Zij ver-
kopen daar een groot 
assortiment zoete en 
hartige lekkernijen en 
natuurlijk ook brood. 
Als we de winkel aan 
de Birkstraat binnen-
gaan, komt de geur 
van versgebakken 

brood ons tegemoet. Nauwelijks kunnen we al die verleidingen weerstaan. De 
‘Van Kooten brood- en banketbakkerijen’ staan bekend om hun overheerlijke 
roggeknarren, verrukkelijke kaneelsuikerbollen en de echte, onvervalste Turko-
taarten. “En dan hebben onze klanten ook vaak nog hun eigen favoriete gebak 
of snack”, merkt eigenaar Marcel direct op. “Je merkt met vier winkels echt dat 
smaken overal verschillen. Wat in de ene winkel heel populair is, slaat één kilo-
meter verderop helemaal niet aan. Dat houdt ons vak heel boeiend.”

Aanbieding
Iedere maand proberen Marcel en zijn broodbakkers een nieuw soort brood uit. 
Het recept is vaak afhankelijk van het seizoen. In de winter zijn het vaak broden 
met tarwe, roggen en vezels. In de zomer eerder wat lichters. Natuurlijk heeft 
banketbakkerij Van Kooten ook altijd lekkere aanbiedingen. De komende week  
tot en met 2 september zijn dat - terug van weggeweest-  de  kerkebuurtjes. Nu 
5 stuks voor maar � 4,75  In ieder filiaal verkrijgbaar!

Belegde broodjes
Ook de belegde broodjes zijn heel populair. Niet alleen bij de klanten in de 
winkel, maar ook bij bedrijven. “We hebben een speciale chauffeur hiervoor in 
dienst en die rijdt af en aan naar restaurants, verpleeghuizen en andere bedrij-
ven”, vertelt Sandra enthousiast. “Zij sturen ons vóór 10.00 uur een fax met hun 
bestelling en wij zorgen dan voor een heerlijke lunch. Of wij bezorgen taart of 
gebakjes. Taarten maken we trouwens ook veel voor particulieren. Als de klant 
ons een foto geeft, dan scannen wij deze in en zetten deze op de taart. Dat is een 
leuke verrassing voor iedere gelegenheid. Verjaardag, huwelijk, Abraham, Sara, 
jubileum of examen. Vanzelfsprekend doen wij die foto op een taart naar keuze. 
Het maakt niet uit of dat een slagroom-, een chipolata- of een vruchtentaart is.” 
Voor bedrijven zetten we ook het bedrijflogo op het gebak.

Vroeg opstaan
Ook in 2006 staat een broodbakker nog steeds vroeg op. Om half één ’s nachts 
gaat bij Marcel doordeweeks de wekker. Dan gaat hij met zijn twee collega-
broodbakkers aan de slag. Als het weekend voor de deur staat, begint Marcel al 
op vrijdagavond om zeven uur. De volgende ochtend heeft u dan keuze uit meer 
dan 120 soorten verschillende broden. En dan hebben we het nog niet gehad 
over de bolletjes en broodjes.
Marcel en Sandra verheugen zich nu al op de winter. Vanaf 1 oktober staan zij 
weer oliebollen en appelflappen te bakken op de parkeerplaats bij Albert Heyn 
en de Hema en vanaf 1 november staan ze ook naast hun eigen winkel aan de 
Van Weedestraat.
Voor al uw heerlijkheden: Van Kooten Brood en Banketbakkerij, tel. 035-
6012354, fax 035-6032370.

Voordelige occassions bij 
Auto Smeeing
Aan de Industrieweg in 
Soest vindt u de prach-
tige ruime showhal met 
Budgetcars van Auto 
Smeeing. Gideon Ver-
kade, medewerker van 
Auto Smeeing, weet 
ons feilloos te vertellen 
waarom wij een twee-
dehands auto bij hem 
zouden moeten kopen. 
“Allereerst is bij ons 
de keuze enorm. Met 
vestigingen in Soest, 
Amersfoort, Harder-
wijk en Almere staan 
er maar liefst meer dan 
300 budgetcars te koop. De prijzen van deze auto’s liggen tussen de 2.000 en 
7.500 euro. Dat is dus heel aantrekkelijk. Maar er zijn meer voordelen…”

Vooraf gekeurd
“Al onze budgetcars zijn vooraf door ons uitgebreid gekeurd”, gaat Gideon en-
thousiast verder. “We weten dus heel goed wat we hebben. En als mensen er 
prijs op stellen, dan kunnen ze al garantie krijgen vanaf 3.000 euro. Dat bepalen 
zij zelf. Daarnaast kunnen onze klanten ervan uit gaan dat zij bij ons voordeliger 
uit zijn dan bij traditionele merkdealers. Onze budgetcars zijn uiterst scherp ge-
prijsd. En dat geldt ook voor onze verzekering en financiering. De rente op onze 
financiering is lager dan waar ook en wij hebben de goedkoopste verzekering. Tot 
slot kunnen onze klanten kiezen voor garantie bij hen om de hoek, als zij niet in 
de buurt van een vestiging van ons wonen. En dat is echt heel uniek!”

www.budgetcars.nl
U kunt zich ook eerst op www.budgetcars.nl oriënteren. Alle auto’s staan erop, 
dus u kunt vooraf al een keuze maken en dan naar één van de vestigingen rijden. 
Budgetcars van Auto Smeeing is zes dagen per week open en op de koopavon-
den. Bent u meer geïnteresseerd in een wat duurdere occassion? Dan bent u bij 
United Cardealers Smeeing aan de Koningsweg van harte welkom. “Daar is ons 
assortiment ook zeer divers”, zegt Gideon. “Er staat daar een mooie selectie jong 
gebruikte mpv’s bijvoorbeeld. maar ook op het gebied van 4x4’s is de keuze ruim. 
En ook hier geldt dat ze zeer vriendelijk geprijsd zijn.”

Nieuw
Vanzelfsprekend kunt u bij United Cardealers Smeeing ook terecht voor een 
nieuwe auto. Naast de bekende merken Mitsubishi, Fiat en Hyundai waar Smee-
ing dealer van is, is het mogelijk ieder gewenst merk en model tegen concur-
rerende prijzen te bestellen. Met inruilmogelijkheid en een werkplaats voor alle 
automerken.

Gratis navigatie
Maar of u nu een nieuwe of gebruikte auto koopt bij Smeeing, doe het nog in de 
maand augustus of september. Dan krijgt u een VDO Dayton t.w.v. 299 euro 
helemaal gratis. Geldt ook voor bestelwagens!

WOENSDAG 30 augustus 2006	 SOESTER COURANT	 PAGINA 10



DataDidact
computeropleidingen

kwaliteit, flexibiliteit, individuele 
begeleiding, direct starten

Windows, internet/e-mail, Word, 
Excel, Access, Powerpoint,  

fotobewerking, websites maken 
met Frontpage, 10-vingers  

blindtypen, kinder-, introductie- 
en combinatiecursussen

tel. 035 - 6022826 
internet: www.datadidact.nl
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NIEUW: De servicepakketten van Soestdijk Makelaardij

Soestdijk Makelaardij verkoopt uw 
woning vanaf  650,-

Kijk voor de voorwaarden op onze site of bel met één van onze makelaars.

Soestdijk Makelaardij B.V.
Aankoop – Verkoop – Taxaties

Jongerenhuisvesting

• Pakket Drakestein:  650,- *

• Pakket Noordeinde:  1.250,- *

• Pakket Soestdijk:  2.500,- *

www.soestdijkmakelaardij.nl   –   info@soestdijkmakelaardij.nl
tel. 035 60 900 26

* Prijzen zijn excl. BTW. Aanbiedingen zijn geldig in de maanden september t/m december 2006.

Lekker lunchen begint bij de warme bakker
Door: Wilma van Hoeven

Nu de vakanties voorbij zijn gaan we allemaal weer naar school of aan het werk. 
En dus komen de broodtrommeltjes weer uit de kast. De warme bakker heeft 
veel smakelijke en gezonde lunchtips die u zullen verrassen. 
Of nog makkelijker lunchen kan ook. De warme bakker heeft tal van lekkere 
en gezonde broodjes, vers uit de oven die je zo uit de hand opeet. Denk aan 
een lekkere warme kaascroissant, een saucijzenbroodje of een smakelijke 
mueslibol.

Bij de warme bakker zit je gebakken, want 
nergens krijg je lekkerder en verser brood 
en banket dan daar. Logisch, want dat 
zijn de echte specialisten voor brood en 
banket. Elke dag zetten de warme bakkers 
van Nederland hun beste beentje voor om 
hun klanten te verrassen met kraakverse, 
gezonde producten, die niet alleen 
voeden, maar ook verwennen.

Durf te combineren
met brood
Een dubbele bruine boterham met kaas is 
gezond en lekker, maar je kunt ook denken 
aan een combinatie van een sneetje wal-
nootbrood en een sneetje rozijnenbrood 
belegd met brie. De warme bakker heeft 
veel verschillende broodsoorten in huis 
die van iedere lunch een feestje maken. 
Van stevig waldkornbrood tot smakelijk 
vloerwit. Van een heerlijk belegd ciabat-
tabroodje tot een trendy bagel. Stap een 

warme bakker bij jou in de buurt binnen 
en laat je verleiden door de heerlijke geu-
ren en smaken in de winkel.

Tip van de warme bakker:

Als je een vriezer hebt hoef je niet 
bang te zijn dat het brood oud 
en minder lekker wordt. Neem 
’s ochtends precies die sneetjes en 
broodjes eruit, die voor (ontbijt en) 
meeneemlunch nodig zijn, de rest 
blijft in de vriezer. Beleg de lunch-
boterhammen zonder ze te laten ont-
dooien, dan blijven ze lekker vers.

Maak je lunch compleet met een lekker stuk fruit
Maak een fruitsalade van verschillende fruitsoorten en neem ze mee in een 
bakje. Denk aan combinaties als: 

• stukjes peer (met schil), hele bramen en dikke plakjes kiwi, omgeschept 
met citroensap.

• partjes mandarijn, stukjes ananas en halve aardbeien. 
• stukjes perzik, hele frambozen en stukjes kiwi.

Om 12 uur nog steeds 
het lekkerste brood
De beste inpaktips van de warme
bakker:

- Leg een sla- of groenteblad tussen 
brood en salade, fruit of ander 
vochtig beleg, dat houdt het brood 
droog.

- Neem een tomaat gesneden en al in 
een klein bakje of dichtgeknoopt 
plastic zakje mee.

Brood geeft je energie

Wanneer je per dag 4-6 sneetjes brood eet, levert brood: 

• 25% van de dagelijks benodigde hoeveelheid zetmeel (ook wel koolhydraten 
genoemd): helpt het zenuwstelsel om goed te functioneren. 

• 30% van de dagelijkse behoefte aan voedingsvezel: zorgt voor een verzadigd 
gevoel en dus wordt je aandacht niet afgeleid.

• 50% van de dagelijks benodigde hoeveelheid jodium: houdt je scherp en 
geconcentreerd, omdat het voor een goede werking van de schildklier zorgt. 
Is onontbeerlijk voor een goede schildklierwerking en daarmee de complete 
stofwisseling. 

• 20% van de dagelijks benodigde hoeveelheid ijzer: regelt het vervoer van 
zuurstof in het lichaam en levert dus óók zuurstof aan de hersenen, die al dat 
denkwerk moeten verrichten. Daarnaast is brood rijk aan diverse vitamines B, 
foliumzuur, kalium, koper, magnesium, fosfor, zink en seleen.

Weg met dat hongergevoel
Een gemiddeld sneetje brood (of dat nu 
wit, bruin of volkoren is) weegt 35 gram 
en levert tussen de 80 en 95 kilocalorieën, 
onderverdeeld in 2-3 gram eiwit, 0-1 gram 
vet en 16-20 gram koolhydraten. Die kool-
hydraten zorgen voor een verzadigd gevoel 
en zorgen er samen met de vezels voor, 
zeker als het om bruin of volkorenbrood 
gaat (maar ook witbrood bevat voldoende 
voedingsvezels), dat we na het eten van 
brood niet snel wéér trek krijgen. Wie 
voldoende brood eet, krijgt niet snel een 
hongergevoel en dat voorkomt dat je aan-
dacht van werk of school afgeleid wordt. 

Tip voor studiebollen
Heb je straks een belangrijke bespreking, 

proefwerk of examen? Eet een half uur 
van te voren een mueslibol met rozijnen 
en noten, dan wordt je extra alert. Niet 
voor niets wordt de combinatie van noten 
en rozijnen ‘studentenhaver’ genoemd. 
Eigenlijk zijn mueslibollen dus fantasti-
sche ‘studiebollen’.

Om goed te kunnen concentreren, denken en beslissen heeft je lichaam een aan-
tal ingrediënten nodig. Brood is een belangrijke leverancier van die ingrediën-
ten. De warme bakker bereidt zijn producten altijd met de beste ingrediënten en 
op een ambachtelijke wijze.

Tip van de warme bakker:
Doe als de mensen uit Mediterrane 
landen en eet dat gezonde brood bij 
elke maaltijd, ook ’s avonds. Geef bij 
de warme maaltijd bijvoorbeeld een 
verse ciabatta met tapenade of pesto. 
Dat smaakt ook bij de Hollandse pot 
heerlijk.

• 2 sneetjes maïsbrood besmeerd 
met (hot) tomatenketchup en 
belegd met 1 blaadje sla of 
andijvie, 1 plakje kaas en 
2-3 plakjes chorizo. Of met 
avocado in plaats van chorizo.

• 1 sneetje walnootbrood besmeerd 
met boter en kersenjam, belegd 
met 2-3 stukjes brie en afgedekt 
met 1 sneetje rozijnenbrood.

• 2 sneetjes moutbrood besmeerd 
met boter en belegd met 1 blad 
kropsla, 4-6 plakjes komkommer, 
fijn geknipte bieslook en 2-3 
plakjes jonge kaas. 

• 1 sneetje witbrood besmeerd met 
appelstroop, belegd met 1-2 plakjes 
kaas en in dunne reepjes gesneden 
halve stengel bleekselderij en 
afgedekt met 1 sneetje roggebrood.

• 2 sneetjes volkorenbrood besmeerd 
met boter en belegd met 1-2 
plakjes kaas, 1/2 appel in plakjes, 
schepje beenhamsalade 
en 1-2 blaadjes witlof.

• 2 sneetjes pittenbrood besmeerd 
met mayonaise en belegd met 1-2 
plakjes ham, 2 partjes meloen, wat 
zwarte peper en een plukje rucola. 

• 2 sneetjes meergranenbrood met 
olijventapenade, een blaadje sla of 
andijvie, schep tonijnsalade en wat 
fijngeknipte lente-ui of bieslook.

De lekkerste lunchbroodjes:

www.warmebakkers.nl

Fris en fruitig drankje

Maak zelf yoghurtdrank van 
yoghurt en vruchtensap of 
nectar uit de koelkast. Schenk 
een (isoleer)flesje of drinkbeker 
halfvol met yoghurt, vul aan met 
vruchtensap en doe de dop of 
deksel erop. Even schudden…klaar.
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www.plussupermarkt.nl Wat een verschil.

Geldig van donderdag 31 augustus t/m zaterdag 2 september 2006

NazomerVoordeel

35/06 Aanbiedingen zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Prijswijzigingen en/of zetfouten voorbehouden.

SPAAR DE EREDIVISIE CLUBPLACEMATS

NU GRATIS BIJ PLUS HUISMERK. 

PLUS
Filet Americain
Diverse smaken
Bakje 150 gram
NORMAAL 1.79-1.99

1.29

* Alcohol verkopen wij alleen 
aan personen vanaf 16 jaar.

Heineken
Pils
Krat 24 flesjes à 30 cl.
ELDERS 9.89

7.99

PLUS
Tompoucen
Blister 4 stuks
NORMAAL 2.99

2.49

Duyvis
Tijgernoten
Diverse smaken
2 zakken à 160-225 gram naar keuze
ELDERS 2.50-2.78

1.99
2 zakken

Mona
Schepijs of yoghurtschepijs
Diverse smaken
Beker 650 ml. 
ELDERS 2.55-2.65

1.99

Hollandse bloemkool
Per stuk

1.49

Kipfilet
Gemarineerd 
ELDERS 7.98 Nú 5.99
Naturel 
ELDERS 7.49 

5.49
kilo

Na een zomer vol 
gyros en souflaki 
is het nu tijd voor voordeel op kip.

PLUS Van Soest - Soesterberg
Rademakerstraat 20 

Openingstijden: 
Maandag - vrijdag 8.00-20.00  
Zaterdag 8.00-18.00

dames opgelet!

soest
Soesterbergsestraat 37D

naast Blue Box

U wilt graag bewegen, maar een fitnessclub is niets voor u?
In onze toegankelijke studio voor vrouwen kunt u op speciale  
apparatuur lekker bewegen in een gezellige en ontspannen sfeer
Tijdens een 30 minuten durend programma krijgen uw gezondheid
en conditie veel aandacht. Door onze kleinschalige en gezellige 
opzet voelt u zich direct thuis.

Kom tijdens de inschrijfdagen langs
en maak kennis met Fit4Lady

Inschrijfdagen: zaterdag 9 september van 10.00 tot 17.00 uur
 zondag 10 september van 12.00 tot 17.00 uur

Als u lid wordt op de inschrijfdagen van 9 en 10 september 
betaalt u vanaf 1 oktober.

Als u tijdens de inschrijfdagen samen met een vriendin of fa-
milielid inschrijft, bespaart u  20,- p.p.

KijK voor meer inFormatie op onze weBSite:

www.Fit4LaDy.nL

A-1 OCCASIONS

Ka
Fiesta

Ka
Fiesta

Ka	 	 1.3-8v	Centennial	 78.900	km	 2004	 6.250
Fiesta	 1.3-8v	Centennial	3-drs	 27.100	km	 2003	 9.450
Fusion	 1.4-16v	Ghia	 43.800	km	 2004	 13.495
Fusion	 1.4-16v	Futura	 14.100	km	 2005	 14.950

Focus		 	 1.6-16v	Trend	Wagon	 93.200	km	 1999	 7.950
Focus		 	 1.4-16v	Trend	5-drs	 66.200	km	 2001	 9.250
Focus		 	 1.6-16v	Trend	5-drs	 65.500	km	 2001	 10.890
Focus		 	 1.6-16v	Centennial	Wagon	 84.100	km	 2003	 12.450
Focus		 	 1.6-16v	Centennial	Wagon	 37.600	km	 2003	 12.950
Focus		 		1.6-16v	Centennial	Wagon	 45.000	km	 2003	 12.950
Focus	 1.6-16v	Collection	Wagon,	navigatie	 68.100	km	 2003	 13.950
Focus	 1.6-16v	Collection	5-drs.,	navigatie	 39.100	km	 2003	 14.490
Focus	 1.6-16v	Futura	Wagon	 28.600	km	 2004	 16.890
Mondeo	 1.8-16v	Ambiente	plus	Wagon	 45.500	km	 2004	 19.890
Mondeo	 2.0-16v	Aut.	Futura	Wagon	 37.700	km	 2005	23.495

Fiesta	 1.4	TDCI	Trend	5-drs	 14.000	km	 2005	 13.950
Fiesta	 1.6-16v	Automaat	Ghia	5-drs	 2.340	km	 2005	 16.890
Focus		 	 1.6-16v	Futura	5-drs	 676	km	 	 18.995
Focus		 	 1.6-16v	Automaat	Ghia	5-drs	 27.100	km	 2005	 21.495
Focus		 	 2.0-16v	Titanium	3-drs	 24.500	km	 2005	22.950
Focus		 	 2.0-16v	Titanium	5-drs	 6.600	km	 2005	24.950
Focus		 	 2.0	TDCi136	Titanium	3-drs	 34.700	km	 2005	24.950
Focus		 	 ST	2.5	Turbo	116kw/226pk,	
	 	 	 Full	Options	 26.500	km	 2005	32.950
Focus	 C-MAX	1.6-16v	Futura	 12.600	km	 2005	20.950
Mondeo	TDCi155	Titanium	5-drs	 54.800	km	 2004	 27.950
Mondeo	 2.5	V6	Automaat	Ghia	Exec.	
	 Wagon,	Full	Options	 24.200	km	 2005	33.950
Mondeo	 2.5	V6	Automaat	Ghia	Exec.	
	 Wagon,	Full	Options	 15.200	km	 2005	33.950
Mondeo	TDCi155	Titanium	Wagon	 13.800	km	 2006	34.950

Focus
Mondeo

COmpANy
CArS

COmpANy
CArS

info@stratermakelaardij.nl - www.stratermakelaardij.nl

SoeSt
van weede- 
Straat 223
 
In het centrum van Soest 
tegenover de HEMA en 
Albert Heijn ligt op de 
eerste verdieping van een 
kleinschalig appartemen-
tencomplex dit met een 
lift bereikbare 
driekamerapparte-
ment van ca 80 m2 met 
berging in het souterrain.

Ind.: entree, tussenhal, toilet, halfopen keuken, woonkamer (ca 32 m2), over-
dekte loggia, 2 slaapkamers, badkamer met ligbad en douche, bijkeuken. 
Servicekosten ca  97,- per maand.

vraagprIjS 187.500,- k.k.

KWALITEITS         VISHANDEL

Molenstraat, hoek Nieuweweg Soest - Telefoon: 601 84 02

Kibbeling van kabeljauw
500 gam + saus ...................................4.95
Malse maatjesharing 
1.50 per stuk, 4 voor...........................5.00
Verse schar 
kilo  ..............................................................3.00
Verse makreel 
kilo ...............................................................3.00
3 gebakken schol + 
3 gebakken bokking 
nu voor  .....................................................5.00
Gestoomde makreel 
100 gram van 0.75 voor  ..................0.60
Verse schol 
kilo nu  .......................................................3.50
Broodje haring  ....................2.00

Verse forel 
p.st. 1.75, 3 voor ....................................5.00
Zeewolffilet 
100 gram nu ...........................................2.75
Zeeduivelfilet 
100 gram nu ...........................................3.75
Roodbaarsfilet 
100 gram nu ...........................................2.50

DEzE WEEK

Vrijdag a.s.
NIEuWE oogST

VErSE moSSELEN
3 mATEN

SupeR, IMpeRIal  
en juMBo

Dagelijks verse aanvoer. Voor veel  soorten vis naar ’t Hoekje

’t Hoekje zonder flauwekul

ALLEEN DoNDErDAg

SToofpALINg
en bAKpALINg

www.rabobankonlin.com

ZONNEBANK

Angela v/d Geer
Middelwijkstraat 29

3764 CD  Soest
Tel 035-6025860

www.soestercourant.nl





	 	
P.V. De Vriendschap

(belgen)comPetitie 2006
De zesde jongeduivenvlucht is weer geweest. 

Het ging over 382 km vanaf Creil. 
WELKOOP was eerste.

	36	 EZRI	Fashion	 90
	37	 Vijf	Kronen	Duivenartikelen	 86
	38	 Lagergieterij	O.J.	Wijnands	 85
	39	 Nieuw	Eldorado	 84
	40	 Bep	&	Pim	 83
	41	 Twister	Bar	 82
	42	 de	Pyramide	 80
	43	 Loodgietersbedrijf	C.	Hopman	 76
	44	 Anita’s	Spullen	Van	Alles	Wat	 73
	45	 Autoschade	P.	Stalenhoef	 70
	46	 Bako	openhaarden	1	 0
	47	 Bar	Eetcafé	Centraal	 0
	48	 BMFI	Black	Mamba	Federatie	 0
	49	 Car	Comfort	Systems	 0
	50	 Comb.	Witte	Molen	-	Klaus	 0
	51	 Davo	doe-het-zelfcentrum	 0
	52	 De	Oude	Enge	 0
	53	 B.	v.	Doorn	Tenten	&	Party	verhuur	 0
	54	 Fysiotherapie	Soestdijk	 0
	55	 Hooijer	Bouw	&	Techniek	 0
	56	 Ida	v.	Doorn	Diervoeders	Eemland	 0
	57	 Jeroen	Bos	 0
	58	 Arie’s	Vis		standplaats	Boni	 0
	59	 M.	Jack	 0
	60	 Prombar	Sietse	 0
	61	 Reijerse	loodgieterbedrijf	 0
	62	 Restaurant	de	Spitsheuvel	 0
	63	 Ries	v.	Schaik	tegelzetterbedr.	 0
	64	 Roll	The	Dice	 0
	65	 ROWA	Schilderwerken	 0
	66	 v.d.	Wardt	Horeca	Amusement	Totaal	 0
	67	 Veevoederhandel	Eemland	 0
	68	 Wendy’s	Nailcosmetics	 0
	69	 Westra	Recycling	 0
	70	 Willemshoeve	Privéstallen	 0

	 1	 Restaurant	Twister		 546
	 2	 MTO	Baarn	 476
	 3	 Foodmaster	Nieuweweg	 389
	 4	 Nijhof	Bouw	en	Woonwaren	 373
	 5	 Bloemen	&	planten		v.	Oest	 369
	 6	 Stomerij	Primeur	 359
	 7	 Peter	v.	Hengstum	App.	Bouw	 290
	 8	 Welkoop	 289
	 9	 Karelsen	Bandenservice	 284
	10	 Vleescentrum	 281
	 11	 Loodgieter/Zink/Sanitair	v.d.	Poel	 278
	12	 De	Vries	Haardengroep	 270
	13	 Ancro	 249
	14	 Bas	v.	Doorn	Diervoeders	Eemland	 197
	15	 Eetvilla	v/d	Brink	 190
	16	 Het	Vraagteken	 190
	17	 Cadeau	Decoratie	‘t	Hennetje	 184
	18	 Metselbedrijf	H.J.	v.d.	Wardt	 182
	19	 Rijk	v.	Doorn	Diervoeders	Eemland	 178
	20	 WoonCity	Soestdijk	 177
	21	 P.W.S.	Paperwork	Soest	 176
	22	 Garagebedrijf	Ruttenberg	 175
	23	 Expert	Schoemaker	 174
	24	 Horloge	herstelbedr.	P.	Witkamp	 173
	25	 B.	v/d	Linden	Slijterij	&	Wijnhandel	 172
	26	 Foodmaster	Laanstraat	 169
	27	 Uitvaartverzorging	van	Haaren	 158
	28	 Installatiebedrijf	P.A.	v/d	Dijssel	 155
	29	 Lucky	Retour	 97
	30	 Loodgieterbedrijf	v.d.	Dijssel	 96
	31	 Krol	Witgoed	Service	 96
	32	 Cees	v.	Hengstum	apparatenbouw		 93
	33	 Prombar	Yvonne	 92
	34	 A.P.van	Doorn	Tuinhandel	 92
	35	 M.Rietveld	Woninginrichting	 91
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deze week op radio soest
ZATERDAG  2  SEPTEMBER zondag  3  SEPTEMBER MAANdag  4  SEPTEMBER dINSdag  5  SEPTEMBERVRIJDAG  1  SEPTEMBERDONDERDAG  31  augustus WOENSdag  6  SEPTEMBER

prikbord

Via de kabel FM  102.4 FM
Zonder kabel       105.9 FM

08.00	 Goedemorgen Soest
09.00	 Soest Actueel
10.00	 Musical highlights   
11.00	 Even Uitblazen 
12.00	 Lunchroom
13.00	 De Soester en zijn
	 muziek
14.00	 Operetteland
15.00	 Soest Actueel  h
16.00	 Lunchroom  h
17.00	 Radio Soest non-stop
	 tot vrijdag 08.00 uur

08.00	Goedemorgen Soest
09.00	Religie en poëzie
10.00	Ommetje natuur  
11.00	Het levenslied
12.00	De Historische
	 vereniging  
13.00	Cabaret op zondag
14.00	Soest klassiek
16.00	Radio Soest non-stop
	 tot maandag 08.00 uur

08.00	 Goedemorgen Soest
09.00	 Soest Actueel
10.00 Ommetje natuur
11.00	 Van het Raadhuisplein  
12.00	 Lunchroom.
13.00	 Over het Voetlicht 
14.00	 Soest 55+ h 
15.00	 Soest Actueel h	
16.00	 Lunchroom h	
17.00	 Cultuur in de regio
18.00	 Radio Soest non-stop
	 tot donderdag 08.00 uur

08.00 Goedemorgen Soest
09.00	 Soest Actueel
10.00	 De Soester en zijn 
	 muziek
11.00	 In Holland staat een 
	 huis
12.00	 Lunchroom 
13.00	 Even uitblazen
14.00	 Radio Soest non-stop
15.00	 Soest Actueel h
16.00	 Lunchroom h
17.00	 Positivo
19.00	 Radio Soest non-stop
	 tot dinsdag 08.00 uur

08.00	 Goedemorgen Soest
09.00	 Oud Goud
12.00	 Radio Soest non-stop
	 tot zondag 08.00 uur

08.00	 Goedemorgen Soest
09.00	 Soest Actueel
10.00	 Ontmoeting met…     
11.00	 Senioren vragen 
12.00	 Lunchroom
13.00	 Radio Soest non-stop
14.00	 Operetteland h
15.00	 Soest actueel  h
16.00	 Lunchroom h 
17.00	 Te Kunst en te Keur
18.00	 Religieus programma
met om 18.00 Van Psalm tot 
pop 18.30 Weg met hobbels 
19.00 De verrekijker 19.30 
Het kompas 20.00 Het Boek 
het binnenste buiten 20.30 Bij-
belverzen 21.00 Zingenderwijs, 
presentatie Ellie van Tol 21.30 
Avondsluiting
22.00 Radio Soest non-stop
	 tot woensdag 08.00 uur

Geluid op 
de zender
Wie weet niet wat digitaal is?
Ik ben zeker geen digibeet. Als 
AOW-gerechtigde heb ik compu-
teren niet met de paplepel ingegoten 
gekregen, maar in de loop van de 
laatste 12 jaren heb ik mij een boel 
eigen gemaakt. Recent nog volgde 
ik zelfs een cursus ‘Excel voor 
AOW-ers’ . Cool toch ?
Ik red mij dus best, met mailtjes en 
zoektochten op internet, maar vraag 
geen digitale hoogstandjes, want 
dan roep ik mijn zoon te hulp. En 
die zegt dan: ‘Nou, dat doe je dus 
even zo!
Dus even.
Digitaal, of de geraniums ?
Waarom vertel ik u dit ? Nou, om-
dat het omgaan met hedendaagse 
digitale technieken best te leren is, 
ook als ‘niet-meer-zo-jonge’. Het 
neemt wat meer tijd en ervaring dan 
voor een snotneus, en ‘dus even zo’ 
is er niet echt bij, maar een door-
zetter bereikt veel. Want wat is het 
alternatief? Achter de Geraniums 
of Sanseveria !
Muziek via het beelscherm
Geloof het of niet, ik heb intussen 
zelfs kans gezien om muziek-CD’s 
te branden en dat gaf me een kick ! 
Gegevens op de computer invoeren 
, stoeien met de muis, op de goede 
plekken de juiste knopjes indruk-
ken: het werkte ! Dat doe ik ‘dus 
even’.
 Een kind kan de was doen
En let nu op: dat is wat een tech-
nicus bij Radio Soest ook doet. 
Kunnen wij dus ook. Als we goede 
oortjes hebben. En een snel aan te 
leren vaardigheid om schuifjes op 
en neer te bewegen.
Anders komt het geluid te zacht of 
te hard de huiskamer binnen. Weten 
de luisteraars niet wat er gebeurt.

Soesters en hun 
muziek
In het programma ‘De Soester en 
zijn muziek’ ontvangt Lonneke 
Meijer ditmaal Yvonne Diender en 
Mark Onvlee van Chorus Line. De 
reden dat zij naar de studio komen 
is hun optreden in het openlucht-
theater Cabrio op zaterdag 2 sep-
tember. Chrorus Line presenteert 
dan een ‘Night of the Proms’ met 
de Big Band Blow met zowel kas-
sieke als popmuziek, onder meer 
uit ‘Jesus Christ Superstar’ en ‘The 
Lion King.’ Een doorlopende show 
met alleen de mooiste muziek! 
Techniek: Marcel van Blaricum. 
Uitzending: donderdag 31 augus-
tus, 13:00 uur; herhaling maandag 
4 september, 10:00 uur.

08.00	 Goedemorgen Soest
09.00	 Soest Actueel
10.00	 Te Kunst en te Keur
11.00	 Soest 55+ 
12.00	 Lunchroom
13.00	 Ontmoeting met …
14.00	 In de Link                       
15.00	 Soest Actueel  h
16.00	 Lunchroom  h 
17.00	 Radio Soest non-stop
	 tot zaterdag 08.00 uur

’Ontmoeting met…’

 Jean Heijl in ‘Ontmoeting met…’ 
Frans van Mastrigt (l.) op vrijdag 
1 september.

In ‘Ontmoeting met…’ op vrijdag 1 
september, 13:00 uur, praat Jean 
Heijl met de oud-journalist, dich-
ter, fotograaf Frans van Mastrigt, 
naar aanleiding van de foto-ten-
toonstelling ‘Antarctica’ in Ar-
tishock. Deze expositie is te zien 
van 2 t/m 19 september. Frans van 
Mastigt is een cultureel zeer erva-
ren en gedreven man, van VARA-

radio en Wereldomroep tot oprich-
ter van Poetry International. Een 
programma dat niemand mag 
missen! Techniek: Huib Ghijssen. 
Herhaling: dinsdag 5 september, 
10:00 uur.

Best of Disney (3)

Filmmuziek zorgt er heel vaak voor 
dat je als toeschouwer een bepaalde 
scene, een zeker gedeelte van een 
film steeds kan herinneren. Soms 
gaat filmmuziek ook een eigen le-
ven leiden en wordt een melodie 
wereldberoemd. 
Vaak echter doet een stuk filmmu-
ziek je teruggaan in de tijd en be-
leef je de hele fim opnieuw met al 
zijn emoties en opwinding. Of als 
het een melodie uit een ver verle-

Te Kunst & Te Keur
Het Radio Soest-magazine ‘Te 
Kunst & te Keur’ van het Cultuur-
punt Soest en het Cultuurplatform 
start de komende maand de twee-
de jaargang. Anita Vreugdenhil en 
Jan Visser zullen samen ook in dit 
nieuwe seizoen maandelijks een in-
formatief programma presenteren 
over kunst en cultuur in Soest.
In deze eerste uitzending wordt 
voornamelijk aandacht besteed 
aan de Jac. van Looylezing op 
zondag 3 september in de Oude 
Kerk, het Cultureel Café ‘Salon 
aan de Grachten’ op 15 september 
en aan de jaarlijkse Kunstroute op 
het industrieterrein ‘De Grachten’ 

op zondag 17 september. Middels 
telefonische interviews en live ge-
sprekken in de studio met kunste-
naars en ondernemers proberen de 
beide presentatoren de luisteraars 
te interesseren voor de talrijke eve-
nementen die in september staan te 
gebeuren op cultureel gebied. De 
gebruikelijke column van Peter 
Ensdorff is deze keer gewijd aan 
‘naturalisatie’.
De uitzending vindt plaats op vrij-
dag 1 september om 10:00 uur en 
wordt herhaald op dinsdag 5 sep-
tember om 17:00 uur. De tech-
niek wordt verzorgd door Lida 
van Steendelaar.

Iedereen houdt van muziek
Dat is ook leuk: als ‘technicus’ kun 
je ook meepraten over de muziek 
die op Radio Soest wordt gedraaid. 
Perfect is het, als die muziek aan-
sluit op de aard en inhoud van het 
betreffende programma. Dan klopt 
het helemaal en krijgt de luisteraar 
een prettig gevoel. Het lijkt er bij-
na op alsof je een maatschappelijk 
werker bent.
Ook ‘erg cool, man !’
Bel met Radio Soest, 035-
6093851.
Vertel waar je goed in bent en geef 
aan dat je dat graag overdraagt aan 
de luisteraars van Radio Soest Als 
programmaleider Ab Faas terug is 
van vakantie pikt hij dat op.

Cees van Drongelen

den is, voel je je als het ware weer 
kind. 
Dit is nu precies wat we in Ope-
retteland willen bereiken met de 
Walt Disney filmmuziek uit de ja-
ren 1970 tot 1996. Want iedereen 
wordt weer blij bij het horen van 
‘Ev’rybody wants to be a cat’ uit 
The Aristocats en ‘Kiss the girl’ uit 
de kleine zeemeermin en natuur-
lijk ‘Hakuna matata’ uit The Lion 
King. En u hoort nog vele, vele an-
deren. Presentatie: Paul Sparnaaij, 
techniek: Ben Verschoor. Uitzen-
ding donderdag 31 augustus, her-
haling dinsdag 5 september.

Medische dienst
Zaterdag 2 september / zondag 3 september
Huisartsen, vanaf vrijdag 17:00 uur
 Huisartsenpost Eemland, Meander Medisch Centrum, locatie 
Amersfoort de Lichtenberg (ingang Hugo de Grootlaan):  0900-
33.11.233.

Spoedeisende hulp (ook kleine ongevallen)
 Spoedeisende hulp is 7 x 24 uur gegarandeerd bij Meander Me-
disch Centrum, locatie Amersfoort de Lichtenberg, Utrechtseweg 
160, Amersfoort.

Apotheek, dagelijks na 17:30 uur (en in de weekeinden)
 Centrale Dienstapotheek, Meander Medisch Centrum, locatie 
Amersfoort de Lichtenberg (ingang Hugo de Grootlaan):  033-
43.28.500.

Tandarts, vrijdag 13:00 – maandag 08:00 uur
 F.A. Soors d’Ancona,  035-60.13.842.

Amant thuiszorg en Amant christelijke thuiszorg (voorheen Thuiszorg 
Eemland)
 Huishoudelijke verzorging, verzorging en verpleging, gespeciali-
seerde verpleging, overbruggingszorg, personenalarmering. U bent 
24 uur per dag beschermd.  033-42.20.500; ook voor spoedei-
sende situaties tussen 17:00 en 08:00 uur en in de weekeinden.

Amant uitleenservice
 Voor het lenen van hulpmiddelen en verpleegartikelen. Voor 
spoedeisende situaties ’s avonds en in het weekeinde:  033-
46.19.191.

Christelijke Thuiszorg
 Voor alle aanvragen: kantoor Bunschoten,  033-29.94.669; 
dag en nacht bereikbaar.

Een op Een Thuiszorg
 Particulier en AWBZ-thuiszorg; gratis zorgadvies, 24-uurs 
bereikbaarheid, vakbekwaam, snel inzetbaar, betaalbare zorg  
035-54.12.016; buiten kantoortijden voor spoedeisende gevallen: 
 06-51.54.03.73.

Dierenarts, vrijdag 20:00 – maandag 07:30 uur
 Via het antwoordapparaat van de dierenartsen hoort men wie 
er weekenddienst heeft: drs. J.M.L. Broeckman-van Hall,  
60.19.633; drs. E. Klein-Benes:  60.14.211; drs. W.J. Meur-
sing,  60.15.215.

Dierenambulance, 24 uur per dag
 Dierenambulance Eemland,  06-53.86.06.00.

Telefonische hulpdienst
 SOS Telefonische hulpdienst Eemland, ‘t Gooi, Z.O. Flevoland. 
Altijd tijd voor een vertrouwelijk gesprek. Dag en nacht bereik-
baar op  035-62.45.555 (lokaal tarief) of het landelijke nummer 
0900-07.67 (� 0,05 p/m).

Deze informatie is ook te vinden op Internet: www.soestercourant.nl

Kerkdiensten
Zaterdag 2 september
Rooms-katholiek, Petrus en Pauluskerk, Kerkplein 2

19:00 communieviering (parochianen); koor 1

Zondag 3 september
Rooms-katholiek, Mariakerk, Burg. Grothestraat 82

10:00 pastor H. v.d. Schepop; eucharistie; koor 2
Rooms-katholiek, H. Familiekerk, Willibrordusstraat 19

10:00 communieviering (parochianen); cantores
Protestants (PKN), Emmakerk, Regentesselaan 2

11:00 ds. P. van Winden
Protestants (PKN), Cabrio, Soesterbergsestraat 140

10:30 ds. R. Bartlema; openluchtdienst
Hervormde wijkgemeente v.b.a. (PKN), De Lasenberg, Hellingweg 1

10:00 ds. S. Meijers, Zeist; 17:00 ds. M. Verduin, Zeist
Hersteld hervormd, Ichthuskerk, Albert Cuyplaan 2

10:00 en 17:00 ds. R. van Kooten; avondmaal
Christelijk-gereformeerd, Julianalaan 90

09:30 en 16:30 ds. W. Kok
Gereformeerd-vrijgemaakt, Parallelweg 1

10:00 ds. R. ter Beek; 17:00 ds. J. Wesseling, Ede
Gereformeerde gemeente, Rehobothkerk, Dalweg 44

09:30 ds. A. Moerkerken; 15:00 ds. W. Harinck
Vrijz. geloofsgemeenschap NPB, Rembrandtkapel, Rembrandtlaan 20

10:15 C. Cup, Lochem
Evangeliegemeente, Julianakerk, Julianalaan 19A

10:00 H. Tromp; avondmaal
Christengemeente, Griftland College, Noorderweg 79

10:00 Louis Boer
Jehovah’s Getuigen, St. Theresiastraat 18

dinsdag 19:25 uur; zaterdag 18:00 uur
Apostolisch Genootschap, Talmalaan 44

09:30 dienst

Baarn
Doopsgezind, Eemnesserweg 63B

10:30 ds. F.Ph. Groeneveld
Nederlands-gereformeerd, Waldheim Mavo, Vondellaan 2

10:00 drs. J.H. Veefkind, Amersfoort
Leger des Heils, Acacialaan 6

09:30 bidstond; 10:00 samenkomst

Amersfoort
Evangelisch-luthers, Lutherse kerk, Langestraat 61

10:30 drs. I. Postma-Zijp, Utrecht
Orthodox, kapel naast Kon. Wilhelminalaan 3

zaterdag 19:00 vespers; zondag 10:30 goddelijke liturgie
Nieuw-apostolisch, Utrechtseweg 73-1

zondag 10:00 uur; woensdag 20:00 uur
Amersfoorts Christelijk Centrum, Natriumweg 6

zondag 10:00 G.J. Goldschmeding (translation in English); 19:00 
genezingsdienst (1e zondag van de maand); vrijdag 19:30 Victory 
Life Jeugd

Meander MC, locatie Lichtenberg, Utrechtseweg 160
10:00 ds. M. v.d. Pol

Meander MC, locatie Elisabeth, Ringweg Randenbroek 110
10:00 ds. D. Soeteman

Deze informatie is ook te vinden op Internet: www.soestercourant.nl

Cursus ‘Muziek op schoot’
gaat weer van start
De vorige cursus ‘Muziek op 
schoot’ van Stichting Balans was 
zeer succesvol. Daarom start er op 
woensdag 6 september een nieuwe 
cursus. ‘Muziek op schoot’ is een 
leuke manier om dreumesen en 
peuters kennis te laten maken met 
de wereld van de muziek en geluid. 
Vanuit een veilige sfeer krijgt het 
kind de gelegenheid muzikale er-
varing op te doen.

Omdat jonge kinderen dat pret-
tig vinden, verloopt de les volgens 
een vast patroon en wordt er veel 
herhaald. Zaken die men tijdens 
de les kan verwachten zijn schoot-
spelletjes, bewegingsspelletjes en 
simpele liedjes. Ook wordt er met 
eenvoudige instrumenten (kraak-
zakjes, busjes gevuld met spliterw-
ten) muziek gemaakt. De dreume-
sen hebben vaak veel plezier in het 
nadoen. De peuters vinden het juist 
leuk om te improviseren. 

Tijdens de les wordt ieder kind be-
geleid door een volwassene. Dat 
kan een vader of moeder zijn, maar 
ook een opa, oma of oppas. De 
begeleiders worden door middel 
van spel en imitatie actief bij de 

les betrokken. Samen ongedwon-
gen plezier hebben is daarbij het 
uitgangspunt. De ervaring leert dat 
ook kinderen die van nature wat 
schuchter zijn na een aantal lessen 
volop meedoen. 

Start 6 september
De cursus wordt geleid door do-
cente Tanya Worron en start op 
woensdag 6 september in De 
Plantage aan de Smitsweg 311. 
Van 09:30 tot 10:10 uur is de les 
voor dreumesen (1½ tot 2½ jaar) 
en van 10:30 tot 11:10 uur de les 
voor peuters (van 2½ tot 4 jaar). 
De cursus bestaat uit 8 lessen van 
40 minuten en kost � 45,00, con-
tant te betalen op de eerste les. 
Aan iedere les kunnen maximaal 
10 kinderen meedoen. Voor broer-
tjes en zusjes is eventueel een op-
pas aanwezig.

Informatie en opgave: bel dins-
dag en woensdag met Havva Zih-
ni van Stichting Balans,  035-
60.99.255; e-mail: h.zihni@stich-
tingbalans.nl.

Ledenvergadering
Kath. Vrouwengilde
Het Katholiek Vrouwengilde Soest 
houdt op dinsdag 5 september een 
extra algemene ledenvergadering, 
waarin o.a. wordt gesproken over 
de nieuwe statuten. 

De bijeenkomst begint om 19:00 
uur in het Gildehuis, Steenhoff-
straat 46. Aansluitend (19:30 uur) 
is er een gebedsdienst en spreekt 
Piet Steltman over het onderwerp 
‘Werken aan een betere wereld, 
hoe doe je dat?’

Contactochtend THHA
over borstkanker
Iedere eerste vrijdag van de maand 
wordt in het Toon Hermanshuis, 
Regentesselaan 39 in Amersfoort, 
een contactochtend gehouden voor 
vrouwen met borstkanker en hun 
naasten. Geheel vrijblijvend is men 
welkom voor een kopje koffie, een 
luisterend oor of het uitwisselen 
van ervaringen met lotgenoten..

De eerstvolgende bijeenkomst is 
op vrijdag 1 september van 10:00 
tot 11.30 uur. Informatie:  033-
45.62.050, Borstkanker Vereniging 
Nederland, regio Midden-Neder-
land.

Koersbal nu ook op
woensdagmiddag
Koersbal is een spel dat in verschil-
lende teams wordt gespeeld. Het is 
een prima manier om in beweging 
te blijven. Iedere maandagmid-
dag, van 14:00 tot 16:00 uur, is 
er koersbal in ontmoetingscentrum 
Klaarwater, maar vanaf 6 septem-
ber ook op woensdagmiddag. Kos-
ten per kwartaal: � 3,50 p.p. 

De koersbalset is geschonken door 
de Stichting Bentinck Fonds die als 
doel heeft o.a. de bevordering van 
sportbeoefening en recreatie van 
minder validen. Mr. S. P. Baron 
Bentinck was burgemeester van 
Soest van 1946 tot 1972.
Ontmoetingscentrum Klaarwa-
ter, Wiardi Beckmanstraat 475, 
is een trefpunt voor 55 -plussers 
uit Soest.

OC Klaarwater,
Wiardi Beckmanstraat 475,
tel. 601 06 07

Rozenkruisers over
rust en beweging
‘Rust en beweging als harmonische 
aanvulling van elkaar’ is het motto 
van een bezinningsbijeenkomst die 
de Internationale School van het 
Gouden Rozenkruis op woensdag 
20 september houdt te Hilversum, 
Koninginneweg 41. In deze samen-
komst van drie kwartier wordt het 
gesproken woord afgewisseld met 
muziek en momenten van stilte en 
bezinning. Aanvang: 20:00 uur, 
duur drie kwartier. Belangstel-
lenden wordt gevraagd om een 
kwartier voor aanvang aanwezig 
te zijn. De toegang is vrij. Infor-
matie: www.rozenkruis.nl.

Weer internationaal
eetcafé in Plantage
Al twee jaar lang worden er elke 
tweede woensdag van de maand 
bij Balans in De Plantage heerlij-
ke gerechten gekookt door vrijwil-
ligers uit diverse landen. Zo zijn 
in de loop van die twee jaar o.a. 
de Somalische, Iraanse, Angolese, 
Thaise en Turkse keuken aan bod 
geweest. 
Op woensdag 13 september is voor 
het eerst de Indonesische keuken 
aan de beurt. Vrijwilligers van Ba-
lans en Vluchtelingenwerk zorgen 
voor de voorbereiding en organi-
satie van dit eetcafé. 25 inwoners 
van Soest kunnen meegenieten van 
de gerechten die er gekookt en ge-
bakken worden. Er zijn diverse ge-
rechten, naast vlees- ook vis- of ve-
getarische gerechten, zodat er voor 
elk wat wils is. 
De kosten zijn � 6,50 voor een 
voor-, hoofd- en nagerecht en 
een kopje koffie/thee na afloop. 
De maaltijd begint om 18:30 uur. 
Vanaf 18:00 zijn de gasten wel-
kom. Ze kunnen dan nog een kijkje 
nemen bij de voorbereiding van de 
maaltijd.
Aanmelden bij Balans (t/m 8 
september), De Plantage;  035-
60.99.255 bij Jolanda of Antoi-
nette.

Kinderen
 Ouders van een overleden kind
Landelijke zelfhulporganisatie; con-
tactadres: Eveline Mossel, Weeg- 
breestraat 543, 3765 XR Soest, 
 6014310.
 Haptonomie
Stichting Haptonomische Zwanger-
schapsbegeleiding; contactadres: M. 
v.d. Poll, Clauslaan 23, 3761 CX Soest, 
 6031396.
 Haptonomie
Praktijk voor zwangerschapsbegeleiding 
op haptonomische basis, Ineke de Ja-
ger, fysiotherapeute,  6028090; e-
mail: inekedejager@hetnet.nl; www. 
inekedejager.nl.
 Huilbaby’s
Touch and Play, hulp bij huilbaby’s en 
ex-couveusekinderen; contactpersoon: 
Albertine van der Zee,  6027231.
 St. Gastouderbureau Soest
Badhuislaan 10, 1217 SK Hilversum, 
 6021427.
 VBOK
Vereniging ter bescherming van het on-
geboren kind, voor hulp bij ongewenste 
zwangerschap,  033-4620244 of 06-
0730; dag en nacht bereikbaar.
 SOL/Schreeuw om Leven
Hulp bij ongewenste zwangerschap of 
na abortus; Ruitersweg 35-37, 1211 
KT Hilversum,  6214205; con-
tactpersoon Soest: Wilmy de Goede, 
 6014442, b.g.g. 6244351.
 Moeders voor Moeders
Urine-inzameling van zwangere vrou-
wen ten behoeve van medicijnen; 
contactadres: mevr. T. Mous,  035-
6851684.

Jongeren
 Jongerenspreekuur GGD
Voor jongeren van 12 tot 20 jaar, 
maandag 15:30-16:30 uur, Zonnehof 
10, Amersfoort.
 Kindertelefoon
Telefonisch advies en informatie voor 
kinderen en jongeren van 8 tot 18 jaar, 
 0800-0432 (gratis).

Vrouwen
 Vrouwenspreekuur
Iedere donderdag 20:00-21:00 uur, 
Stadsring 31A (Vrouwenhuis), Amers-
foort,  033-4616612 (anoniem bellen 
mag).
 Nazorg borstkankerpatiënten
Informatie: Borstkanker informatiecen-
trum Utrecht (BIC),  030-2319924, 
dinsdag-vrijdag 10:00-13:00 uur.

Ouderen
 Personenalarmering
Een mogelijkheid om hulp op te roe-
pen in geval van nood; informatie en 
aanmelding:  6014114; b.g.g. secre-
tariaat SWOS,  6023681.
 Project VOS
Project Vereenzaming Ouderen Soest, 
 6023681, Dalplein 8, 3762 BP Soest; 
contactpersoon: Margôt Bultink.
 Seniorenbus
Informatie en opgave: elke werkdag 
09:30-16:00 uur,  6019190.

Andere hulp
 Telefonische Hulpdienst Gooi en 
Eemland
Dag en nacht bereikbaar in psychische 
en sociale nood, ook in het weekend en 
op feestdagen,  6245555; kinder- en 
jeugdtelefoon elke dag 12:00-21:00 uur 
 6245556.
 Hulpdienst Soesterberg
Hulpaanvragen dagelijks tussen 9:00 en 
10:00 uur  351940, b.g.g. 351658 
en 351346.
 Rode Kruis Hulpdienst
Hulp aanvragen dagelijks tussen 
09:30 en 11:00 uur:  6031119 of 
6020538.
 Slachtofferhulp Eemland
24 uur per dag telefonisch bereik-
baar voor Soest, Soestdijk & Soester-
berg; tussen 07:00 en 23:00 uur:  
6027719; tussen 23:00 en 07:00 uur: 
via de meldkamer van de Amersfoortse 
politie,  033-4666666.
 Amant thuiszorg en Amant christe-
lijke thuiszorg
Huishoudelijke verzorging, verzor-
ging en verpleging, gespecialiseerde 
verpleging overbruggingszorg, perso-
nenalarmering. U bent 24 uur per dag 
beschermd.
 (033) 4220500; ook voor spoedei-
sende situaties tussen ‘s avonds 17:00 
uur en ‘s ochtends 08:00 uur, en in de 
weekenden.
 Amant uitleenservice: voor het le-
nen van hulpmiddelen en verpleeg-
artikelen. Nieuweweg 14, 3765 GD 
Soest. Geopend ma. t/m vrij. 13:30 

tot 18:00 uur. Voor spoedeisende si-
tuaties ‘s avonds en in het weekend: 
(033) 4619191.
 Amant maatschappelijk werk
Burg. Grothestraat 74, 3761 CN Soest, 
tel. (035) 6036800.
Algemeen spreekuur: ma. t/m vr. 9:00-
10:00 uur.
Tevens aanmelding Christelijk maat-
schappelijk werk.
 1op1 Thuiszorg
Particuliere thuiszorg en AWBZ-thuis-
zorg; huishoudelijke hulp en verzorging, 
verpleging en begeleiding,  0900-
2025501; www.1op1.com.
 Thuishulpcentrale Eemland
De THC biedt partners en familie van 
dementerenden, van chronische zieken 
en ouders van verstandelijk of lichame-
lijk gehandicapte kinderen hulp door 
actief of passief oppassen door vrijwil-
ligers. Informatie:  033-4220500.
 Steunpunt Rouw- en verliesbegelei-
ding Soest e.o.
Contactadres: Nelleke Wijnhof, 
Korte Brinkweg 18, 3761 ED Soest, 
 6022122 (09:00-12:00 uur); b.g.g. 
6014310.
 Werkgroep Godsdienst-sexueel ge-
weld/incest Utrecht
Voor informatie en pastorale begelei-
ding: Gereformeerd Provinciaal Cen-
trum,  033-4613449 (09:00-17:00 
uur).
 Haptonomie
Praktijk voor haptonomische begelei-
ding, Ineke de Jager, fysiotherapeute, 
 6028090; e-mail: inekedejager 
@hetnet.nl; www.inekedejager.nl.

Patiëntenorganisaties
  Telefonische hulpdienst diabeten
Voor informatie over diabetes (sui-
kerziekte) dag en nacht bereikbaar, 
 033-4725083.
 Vereniging van Reumapatiënten 
Baarn/Soest e.o.
Contactadres: mevr. G.V. van Ameron-
gen, Van Straelenlaan 13, 3762 CS 
Soest,  6016818.
 Reumapatiëntenservice
Advies en informatie over leven met 
reuma,  0900-2030300 (werkdagen 
10:00-16:00 uur).
 Stomavereniging Harry Bacon
Contactadres: L. van Breukelen, 
Van Straelenlaan 7, 3762 CS Soest, 
 6018267.
 Anonieme Alcoholisten
A.A.-werkgroep Soest, de Open Hof, 
Veenbesstraat 2: dinsdagavond 20:00 
uur, informatie:  6021558; A.A.-
werkgroep De Weg Baarn, Eemnesser-
weg 10, Baarn: maandagavond 19.30 
uur, informatie:  6013027.
 Afasiesoos Soest
Elke veertien dagen soosochtend voor 
mensen met afasie in dienstencentrum 
Klaarwater (Honsbergen), Wiardi 
Beckmanstraat 475, 10:00-12:00 
uur. Informatie:  Josien van Dam,  
6014563 of Nel Coren-Brussaard, 
 6015726,
 Telefooncirkel
Dagelijks contact voor alleenwonende 
zieken en ouderen. Informatie: Cen-
traal Meldpunt Vrijwilligershulp, 
 6031119 (09:00-11:00 uur).

Overige
 Vrijwilligers Vacaturebank (VVB)
Informatie over vrijwilligerswerk, 
Smitsweg 311, dinsdag, woensdag 
en donderdag 9:00-12:00 uur, 
 6012630.
 Adviesbureau voor vachtverzorging 
en vachtproblemen bij honden
Rita Pouw, Den Blieklaan 30, 3766 AT 
Soest; behandeling volgens afspraak,  
6012855.
 Homeopathie
Guus Kruis, Klassiek Homeopaat, 
Prunuslaan 28, 3768 BH Soest, 
 5881222; telefonisch spreekuur da-
gelijks 8:30-9:00 uur.
 Vrijwillige Terminale Zorg
Extra hulp voor mantelzorgers. Co-
ördinator: Marijke van den Berg,  
06-30189317.

Hulpverleningsadressen

Wie hulp zoekt, maar het juiste 
adres niet kan vinden, kan al-
tijd telefonisch informeren bij 
het Centraal Meldpunt Vrijwil-
ligershulp Soest/Soesterberg, 
elke werkdag 09:30-11:00 uur, 
 6031119.

Hulpverlenings-
adressen

Vermist
Poes, cypers, bandje met bel, Ples-
manstraat Soesterberg.
Poes, zwart, paars halsbandje, Hof-
stedering.

Gevonden
Schildpadpoes, Birkstraat.
Kater, zwart, Vedelaarpad.
Schildpadpoes, met wit, Koningin-
nelaan.
Kat, rood, Soesterbergsestraat.
Konijn, grijs, Valeriaanstraat.
Informatie: Lieze van de Pol, 
Amivedi, tel. 6015493 of 06-
20759500, e-mail: Amivedi@
xmsnet.nl



MS Fonds zoekt
meer collectanten
Het Nationaal MS Fonds zoekt in 
Soest nieuwe collectanten voor de 
Nationale MS Collecteweek in no-
vember. ‘Tot nu toe zijn er slechts 
drie collectanten geworven. Voor 
een gemeente als Soest met ruim 
44.000 inwoners is dat veel te wei-
nig,’ zegt landelijke coördinatrice 
Pamela Zaat. De organisatie zet 
zich in om de kwaliteit van leven 
van mensen met MS te verbeteren, 
door voorlichting, activiteiten, va-
kanties en onderzoek.
Multiple Sclerose (MS) is een aan-
doening van het centrale zenuw-
stelsel. Het centrale zenuwstelsel 
bestaat uit de hersenen, de oog-
zenuwen en het ruggenmerg. MS 
is één van de meest voorkomende 
neurologische aandoeningen. Het 
is een chronische ziekte, dat wil 
zeggen: een ziekte die niet meer 
overgaat en ook nog niet te gene-
zen is. 

Het Nationaal MS Fonds zoekt met 
name mensen die bereid zijn een 
deel van hun vrije tijd te besteden 
aan de landelijke collecte in no-
vember. Vrijwilligers, jong en oud, 
met veel of beperkte tijd. Iedereen 
kan meehelpen de collecte tot een 
succes te maken! Het Nationaal MS 
Fonds collecteert in de gemeente 
Soest van 20 t/m 25 november. 
Informatie: Pamela Zaat, lande-
lijke coördinatrice Nationaal MS 
Fonds,  010-59.19.839, www.
nationaalmsfonds.nl.

Sportbus 2006
Programma 30 augustus t/m 1 
september (de tijden zijn ook te 
vinden op de site: www.stichting-
balans.nl):
 Woensdag 13:00-14:30 uur: 
Soesterberg (Dorpsplein); 15:00-
16:30 uur: De Eng (Saenredam-
plantsoen, speelveld).
 Donderdag 15:30-17:00 uur: 
Klaarwater (Gerrit v/d Veenstraat, 
speelveld).
 Vrijdag 15:30-17:00 uur: Smits-
veen (Weegbreestraat, tegenover 
de apotheek).

Kinderen vanaf 4 jaar t/m 12 jaar 
kunnen meedoen. Als het slecht 
weer is rijdt de sportbus niet, maar 
worden er binnen activiteiten ge-
daan, zoals knutselen, kleuren, 
noem maar op! (Dat geldt overi-
gens alleen voor de wijken De Eng 
en Smitsveen. De adressen voor 
de binnenactiviteiten zijn: voor de 
Eng: Saenredamplantsoen 101, 
onder de flat; voor Smitsveen: De 
Plantage, Smitsweg 311). Meer in-
formatie: woensdag, donderrdag en 
vrijdag,  60.18.136 en vragen 
naar team kinderen.

Luisteren naar God
Je bent jong en je wilt wat… Maar 
nu is er Iemand Anders die iets 
van jou wil… En die heeft nogal 
wat te zeggen tegen je. Wat doe 
je dan? Het overkwam Samuel in 
een ver verleden. Heeft wat toen 
gebeurde nog betekenis voor jou? 
Op zondagmorgen 3 september 
komen deze vragen aan de orde 
in de ‘startdienst’van de gerefor-
meerde kerk (vrijgemaakt). De 
start van een nieuw schoolseizoen, 
met daarom veel aandacht voor de 
kinderen. De jonge Samuel werd 
gevraagd om te luisteren naar God. 
Het veranderde zijn leven. ‘Luiste-
ren naar God’ is dan ook het thema 
van deze dienst waarin ds. R. ter 
Beek voorgaat. De bijeenkomst be-
gint om 10:00 uur in ‘Schuilplaats’, 
Parallelweg 1. Voor de jongste kin-
deren is er tijdens de dienst crèche. 
Informatie:  035-60.22.418.

Zaterdag Cultureel
Festival in Baarn
Het Cultureel Festival van zaterdag 
2 september (dit jaar samen met de 
gemeentedag) belooft een groots 
evenement te worden. Een festival-
route van Speeldoos tot Brink met 
een welzijnsmarkt waar 50 cultu-
rele en vrijwilligerorganisaties laten 
zien waarvoor zij staan, een kunst-
markt met 16 exposerende en ac-
tieve kunstenaars, een viertal podia 
met meer dan 45 optredens met 
muziek, dans, theater en koorzang 
en heel veel workshops gaan daar-
voor zorgen. De previews van de 
cabaretiers Bert Schuiling en Speel-
man en Speelman, optredens van 
de Braziliaanse percussieband ‘ 
Banda Dos Seixos’, jazzmusicus 
Stormvogel met zangeres Saralee 
en straatartiest ‘De Absurdist ‘ zul-
len als professionele acts voor nog 
meer spektakel zorgen.

Kortom: een dag waar iedereen op 
een aangename manier kennis kan 
maken met alles wat er op cultu-
reel, maatschappelijk en vrijwil-
ligersgebied te doen is in Baarn. 
Kom kijken, luisteren, meedoen 
en genieten . Het festival is gratis 
toegankelijk. Zie voor uitgebreide 
programma informatie de website 
www.cultureelfestival.nl
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Op www.c1000.nl staan alle acties van deze week!

   Extra Voordeel

Dit extra voordeel
scheelt u nog meer! 

 

Week 35 2006
• Aanbiedingen zijn geldig t/m zaterdag 2 september 2006. 
• Prijswijzigingen, drukfouten en uitverkocht voorbehouden.
•  Aanbiedingen zijn niet bestemd voor grootverbruikers en/of wederverkopers. 
•  Op de aanbiedingen waarbij             staat vermeld, is onze actiegarantie niet van
  toepassing. Deze zijn uitsluitend geldig zolang de voorraad strekt.

Van de Graaf
Winkelcentrum ’Hartje-Zuid’

Gatorade
sportdrank

Rundergehakt

Mouton wijnen Ruitendoekjes Delbare
handappels

2.494.28

per fles 3.75

doos à 
6 flessen

kilo3 flessen

1.292.79

 

6.49

500 gram

 

per stuk

4.99
2.183.27

in handige bewaarbox

Merlot, Cabernet Sauvignon 
en Chardonnay

0.7916.75

 

kilo

Varkenshaas
1.50250

Chrysanten

per bos

OP = OP 

nieuwe oogst

Yoga - Tai Chi
Maandag 18 september a.s. starten 

wij weer een nieuw seizoen.

Antoniëtta van Manen
Wiardi Beckmanstraat 523 - Soest
Telefoon 035 - 6014519/06-27302818

e-mail: a.van.manen@planet.nl

Iedereen tot en met 90 jaar is van harte uitgenodigd om 

zaterdag 2 september
tussen half 3 en 5 uur de ontspannende training op  
de 6 bewegingsbanken gratis te komen proberen.
Je voelt ogenblikkelijk dat deze training je zonder  

veel inspanning soepel en fit zal maken.
Dus kom gezellig langs, de thee staat klaar!

sparrenlaan 19, baarn • telefoon 5424476

open huis

Vanuit Soest langs de naald, 
over het spoor rechts en dan tweede links.

VAN WEEDESTRAAT 66  -  SOEST  -  TEL. 6012372

UW SLAGER
IN SOEST VAN ASCH

gourmet 
voor 4 personen

extra voordelig

ook verkrijgbaar als fondue voor 4 personen!

200 gram biefstuk 8 gourmetworstjes 
200 gram varkenshaas 100 gram sherrysaus 
200 gram kipfilet 100 gram knoflooksaus 
100 gram gourmettartaar 2 stokbroden

speciale aanbieding:
samen voor  ..................................................11.50 

deze week met gratis kruidenboter!

Van Berkum

In rustiek laantje gelegen, helft van dubbele  
woning met eigen oprit, ruime garage en verras-

sende achtertuin. De Gaslaan is nabij uitvalswegen, 
scholen en centrum gelegen, doch in een rustige 

straat en buurt. Indeling: entree, garderobe- 
ruimte, toegang tot kelder, toilet. Sfeervolle woon-

/eetkamer met werkhoek, open (U-vormige) 
handgemaakte keuken met inbouwapparatuur. 

Toegang tot bijkeuken met wasmachine- en  
drogeraansluiting. Via de bijkeuken toegang tot  
de fraaie tuin. 1ste verdieping: overloopje, bad- 

kamer met douche en wastafel, ouderslaapkamer, 
2 slaapkamers aan de achterzijde. Zeer ruime 

bergvliering, bereikbaar met vlizotrap.  
Eigen oprit met garage, achter de garage ook  

nog een schuur voor tuingereedschap, fietsen e.d.

Woonoppervlak ca. 110 m²,  
Perceeloppervlak 257 m²
Aanvaarding in overleg.

Gaslaan 16 te Baarn

Vraagprijs  289.500,- k.k.

Nieuw Baarnstraat 93 • 3743 BP Baarn
telefoon (035) 541 84 45 • fax (035) 542 34 45

zaterdag 2 september a.s.
open huis van 11.00 - 14.00 uur

Van Berkum

Deze middenwoning straalt rust en perfectie uit. 
De ligging is goed, tegenover een plantsoen met 

een klein bosje en aan een rustige laan.  
De diepe achtertuin ligt op het zuiden en is ook 
via een achterom goed bereikbaar. Verder staat  

er nog een ruime schuur in de tuin.
De indeling is praktisch: de begane grond heeft 

een hal met wc en diepe kelderkast, lichte  
woonkamer met open haard en deur naar de tuin 

en een gedeeltelijk open keuken voorzien van  
apparatuur en ook een deur naar de tuin. 

De eerste verdieping heeft twee ruime slaapkamers, 
een kamer met balkon, een aparte wc en een mooie 

badkamer met grote douche en wastafel.
De tweede verdieping is verrassend: door de 

grote dakkapel heb je veel ruimte én een mooi 
uitzicht over de omgeving!

Bijzonderheden: 
• de mogelijkheid bestaat om de woonkamer en 
keuken uit te bouwen, hiervoor is een schetsma-
tige tekening gemaakt; de woonkamer en keuken 

worden dan zeer royaal;
• de woning is in 2000 geperfectioneerd: al 

de muren zijn voorzien van spachtelputz, al de 
plafonds zijn vernieuwd, het sanitair is vernieuwd, 
boven en beneden is er een laminaatvloer gelegd, 
deurklinken zijn vernieuwd, nieuwe elektrische 
bedrading en schakelmateriaal, binnen en buiten 

geschilderd in 2004, etc.;
• het huis is voorzien van een Varel alarmsysteem;

• de voor- en achtertuin zijn in 2004 aangelegd 
en ook voorzien van een besproeiingssysteem.

Kortom: een mooie woning met veel mogelijkhe-
den in een fijne omgeving en in zeer goede staat 

van onderhoud waar je zo in kunt!

Woonoppervlak ca. 100 m² 
Perceeloppervlak 166 m²
Aanvaarding in overleg

Bernard Zweerslaan 13 te Baarn

Vraagprijs  289.000,- k.k.

Nieuw Baarnstraat 93 • 3743 BP Baarn
telefoon (035) 541 84 45 • fax (035) 542 34 45

zaterdag 2 september a.s.
open huis van 11.00 - 14.00 uur

afvallen

Angela v/d Geer
Middelwijkstraat 29

3764 CD  Soest
Tel 035-6025860

300 gram KIBBELING
Arie’s Vishandel - Vrijdag bij de Boni

Inl. of bestellingen 033-2981134/06-22376486 (verkoopwagen)

2 GrotE warmE 
LEKKErBEKKEN
   

 6,50

LEt oP: hierbij GratIs saus

samen met




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